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PRESENTACION

Historicamente, la educacion en México ha transitado
por diversos enfoques pedagdgicos, como el conductista, el
cognitivista, el constructivista y otros. A partir de estos, los
procesos de ensefianza y aprendizaje pasaron de centrarse en
la conducta observable regulada a través de estimulos y res-
puestas a un papel activo del estudiantado en la construccion
de su propio conocimiento, con aprendizajes que sobrepasan
la memorizacion y se relacionan con sus experiencias, contex-
to y situacion actual.

Inmerso en esta perspectiva de cambio, el gobierno
mexicano a través del Plan Nacional de Desarrollo (PND)
2019- 2024 en el eje general No. 2 Politica social; plantea el
“Derecho a la educacion” el cual retoma el Programa Sectorial
Educativo (PSE) 2020-2024 y proyecta entre otros objetivos:
“Garantizar el derecho de la poblacion en México a una educa-
cion equitativa, inclusiva, intercultural e integral...; Fortalecer
la rectoria del Estado y la participacién de todos los sectores
y grupos de la sociedad para concretar la transformacién del
Sistema Educativo Nacional (SEN), centrada en el aprendiza-
je de las nifas, nifos, adolescentes, jovenes y adultos”...(SEP,
2020, pag. 201).

Derivado de estos objetivos, la Secretaria de Educacion
Publica (SEP) consolido el Acuerdo Educativo Nacional: Estra-
tegia Nacional de Educacion Inclusiva, con la participacion de
estudiantes, maestros, maestras, padres y madres de familia,
academia, autoridades educativas locales y organizaciones
de la sociedad civil con el proposito de construir un SEN mas
inclusivo y participativo donde todos los actores tengan un
papel relevante; dando origen al modelo educativo denomi-
nado la Nueva Escuela Mexicana (NEM) con objetivos como:
“el desarrollo integral del educando, reorientar el SEN, inci-
dir en la cultura educativa mediante la corresponsabilidad, e

impulsar transformaciones sociales dentro de la escuela y la
comunidad” (SEP, 2020, pag. 197).

En este contexto y con fundamento en las reformas a la
Ley Reglamentaria del Articulo 3° de la Constitucion Politi-
ca de los Estados Unidos Mexicanos (CPEUM), en Materia de
Mejora Continua de la Educacion; a la Ley General de Educa-
cién (LGE); y a la Ley General del Sistema para la Carrera de
las Maestras y Maestros, se constituye el marco juridico para
laimplementacion de la NEM como orientacion social, politica
y pedagogica del SEN dedicada a incidir en la cultura educati-
va mediante la corresponsabilidad y la transformacion social
dentro de la escuela y la comunidad (LGE, 2019).

Para la concrecion de dichos planteamientos la Subse-
cretaria de Educacién Media Superior (SEMS) dependiente
de la SEP estableci6 el Marco Curricular Comdn de la Educa-
cién Media Superior (MCCEMS) como base comin educativa
para todo el estudiantado de nivel medio superior y concretar
los principios de la NEM. Iniciando con el Acuerdo secretarial
17/08/22, que propuso articular el quehacer educativo y la
formacion integral del estudiantado, mediante un modelo pe-
dagégico orientado al desarrollo de recursos sociocognitivos
y socioemocionales a través de las areas de conocimiento y los
ambitos de formacién (SEP-SEMS, 2022:10); posteriormente,
el Acuerdo nimero 09/08/23 especificd cada uno de los cu-
rriculums (fundamental, laboral y ampliado) explicitando, en
particular la formacion laboral de la EMS y sus niveles (basica,
técnica o tecnoldgica) (SEP-SEMS 2023), finalmente, con el
Acuerdo nimero 09/05/24, resalta la necesidad de fortalecer
la imparticion del curriculum ampliado mediante el desarro-
llo de la formacion socioemocional de manera transversal en
los componentes de formacion fundamental y laboral (SEP-
SEMS, 2024).




Por lo anterior, y en atencion a los marcos juridicos vigentes, las nor-
mativas institucionales y responsabilidades adquiridas como subsistema, el
Instituto de Estudios de Bachillerato del Estado de Oaxaca (IEBO), de carac-
ter publico descentralizado, desarroll6 el proceso de analisis y redisefio del
plan y programas de estudio durante el periodo 2022-2023, a través de los
departamentos adscritos a la Direccion Académica, asi como de las comisio-
nes y comités designados. El resultado es el presente programa de estudios;
como instrumento pedagdgico destinado a organizar la planeacion, desa-
rrollo y evaluacion del proceso de ensefianza — aprendizaje en relacion con
las Unidades de Aprendizaje Curricular (UAC).

El trabajo colegiado del personal académico—administrativo de la Direc-
cion Académica y el invaluable esfuerzo del personal directivo y docente de
diferentes planteles del IEBO, quienes conformaron el Comité de Redisefio
Curricular (CRC) permiti6 analizar y contextualizar los elementos curricula-
res propuestos por el MCCEMS para generar las sugerencias y orientaciones
didacticas destinadas a articular la operatividad de la NEM en el contexto
educativo de esta institucion.

Este documento se constituye de los siguientes apartados: Fundamen-
tacion, dirigido a profundizar en el enfoque filosofico y pedagdgico de la
NEM; Datos Generales de la UAC; Descripcion de la UAC; Aprendizajes de
Trayectoria, categorias y subcategorias (conceptos centrales y conceptos
transversales en el caso de ciencias naturales), que presentan los elemen-
tos del perfil de egreso en la Educaciéon Media Superior (EMS) favorecidos;
Metas de aprendizaje, que corresponden a los propdsitos para cada semes-
tre, Ambitos de Formacién Socioemocional, que refiere los ejes estratégicos
del proceso de la formacion socioemocional; Progresiones de aprendizaje
como modelo de ensefianza; Transversalidad, que describe el abordaje de
esta estrategia en el IEBO y la Evaluacién de los Aprendizajes, que define las
orientaciones metodolégicas de la evaluacion formativa en la UAC.



FUNDAMENTACION

De acuerdo con el Articulo 3° de la Consti-
tucidn, la educacion tendera a desarrollar armo-
nicamente todas las facultades del ser humano
y fomentara en él, a la vez, el amor a la Patria,
el respeto a todos los derechos, las libertades, la
cultura de paz y la conciencia de la solidaridad in-
ternacional, en la independencia y en Ia justicia;
promovera la honestidad, los valores y la mejora
continua del proceso de ensefianza aprendiza-
je. “Los planes y programas de estudio tendran
perspectiva de género, asi como una orientacién
integral, por lo que se incluira el conocimiento
de las ciencias y humanidades, la ensefianza de
las matematicas, la lectoescritura, la literacidad,
la historia, la geografia, el civismo, la filosofia, la
tecnologia, la innovacion, las lenguas indigenas
de nuestro pais, las lenguas extranjeras, la educa-
cion fisica, el deporte, las artes, en especial la mu-
sica, la promocion de estilos de vida saludables, la
educacion sexual y reproductiva y el cuidado al
medio ambiente, entre otras” (CPEUM, 2023:6).

Con la finalidad de concretar estos plantea-
mientos, la SEP cre6 el Plan de 0 a 23 afios para
reestructurar, ademas de reorganizar el SEN,
para dotarlo de cohesién, continuidad y corres-
ponsabilidad en el desarrollo de su trayectoria
educativa. “El Plan prioriza el aprendizaje de las y
los estudiantes y coadyuva a su desarrollo huma-
no integral y a la transformacion de la sociedad”
(SEP-SEMS, 2021).

Respecto al nivel medio superior, el MCCEMS
condensa los principales valores de la NEM, a sa-
ber: la identidad con México, la responsabilidad
ciudadana, la honestidad, la participacion en la

transformacion de la sociedad, el respeto a la
dignidad humana, la promocién de la intercultu-
ralidad y la cultura de la paz, asi como el respeto
por la naturaleza y cuidado del medio ambiente.
Ademas, plantea el desarrollo de un pensamiento
critico, analitico y flexible, lo que implica que el
estudiantado dejara de ser visto como el receptor
de conocimientos e instrucciones, para comen-
zar a ser parte fundamental del proceso forma-
tivo, donde sus cuestionamientos y aportes para
descubrir nuevas formas de resolver los dilemas o
problemas disciplinares apoyen su propio proce-
so de aprendizaje y el de sus pares.

Congruente con este marco de intenciones,
este modelo educativo subraya su esencia huma-
nista al proponer formar jovenes que se transfor-
men a ellos mismos, a su comunidad y a su nacion,
con plena libertad de construir sus alternativas de
cambio social para mejorar (SEP-SEMS, 2022); o
en palabras de Velasco (2009) “un humanismo,
capaz de contribuir a definir su naturaleza, su po-
sicion y funcion en el mundo, y en ultima instan-
cia de orientar el curso de la historia”.

Desde el enfoque pedagdgico, se sustenta en
el constructivismo que postula un estudiantado
con accion directa en su proceso de aprendiza-
je dejando de ser sélo receptor del conocimien-
to, como lo sefiala Doolittle y Camp (1999); el
constructivismo se centra en la creaciéon y modi-
ficacion activa de pensamientos, ideas y modelos
acerca de los fendbmenos y afirma que el aprendi-
zaje esta influenciado por el contexto sociocultu-
ral en que esta inmerso el aprendiz. La finalidad
es lograr el desarrollo integral de la poblacion es-

tudiantil de EMS, a través de un proceso activo
de aprendizaje en el que tomen consciencia de lo
que aprenden y como lo aprenden.

Y es mediante progresiones, “que posibilita la
gradualidad del aprendizaje, ofrece la posibilidad
al personal docente de tener autonomia didacti-
ca en el desarrollo de los contenidos a través de
la utilizacion de diversas estrategias didacticas
tomando en consideracion las diferencias en los
procesos cognitivos del estudiantado, estimula
el trabajo colaborativo, hace posible la multi e in-
terdisciplinariedad, conduce a la investigacion y
descubrimiento a través de proyectos situados”
(SEP-SEMS, 2022: 11).

Finalmente, el MCCEMS organizado en tres
curriculums proyecta alcanzar los siguientes ob-
jetivos: 1) Fundamental, busca atender y resol-
ver la desarticulacion de los contenidos, la des-
contextualizacion del aprendizaje y el abordaje
de conocimientos por disciplinas aisladas o poco
conectadas entre si; 2) Laboral, proyecta desa-
rrollar competencias laborales de EMS, para el
desempefio de las personas en su vida cotidiana,
en el sector social y productivo; y 3) Ampliado,
esta orientado a que las y los estudiantes desa-
rrollen sus capacidades para lograr los aprendi-
zajes cognitivos, procedimentales y actitudinales
que les permitan aprender permanentemente y
promover su bienestar fisico, mental, emocional
y social, la resolucion de conflictos de manera au-
tébnoma, colaborativa y creativa, asi como la con-
formacion de una ciudadania responsable (SEP,
2023).




DATOS DE LA UAC

AREA DE CONOCIMIENTO: CIENCIAS NATURALES, EXPERIMENTALES Y TECNOLOGIA
COMPONENTE DE FORMACION FUNDAMENTAL

CLAVE 65105
SEMESTRE QUINTO
HORAS POR SEMESTRE 64

CREDITOS 6




DESCRIPCION DE LA UAC

Las Ciencias Naturales, Experimentales y Tecnologia, como Area de conocimiento del MCCEMS, se centra en la actividad
humana orientada a analizar el entorno natural a través de la observacion, la experimentacion, la elaboracion y comprobacion
de hipotesis, asi como la formulacion de interrogantes y la exploracion de soluciones. Profundiza gradualmente en la com-
prension de los procesos y dinamicas que rigen los fenémenos naturales. Incluye tanto un cuerpo de conocimientos como las
metodologias empleadas para desarrollarlos. Una aplicacion practica de estos saberes se manifiesta en la ingenieria, que em-
plea principios cientificos para disefar, mantener y optimizar objetos, sistemas, procedimientos y tecnologias. Por su parte, la
tecnologia se define como la transformacion deliberada del entorno natural con la finalidad de cubrir necesidades o demandas
de la sociedad.

El enfoque de ensehanza de las Ciencias Naturales, Experimentales y Tecnologia esta basado en las tres dimensiones en la
progresion que permite que el estudiantado desarrolle y revise continuamente sus conocimientos y habilidades. Las progre-
siones de aprendizaje buscan la comprension de un concepto central dentro de una disciplina cientifica y los conceptos trans-
versales asociados, al proporcionar un mapa de las rutas posibles para llegar a este destino, haciendo uso de las herramientas
cada vez mas sofisticado. Siempre considerando que la comprension de los conceptos sera cada vez mas madura y procurando
el desarrollo de un método de aprendizaje que se puede extender en la apropiacion del conocimiento cientifico a lo largo de la
vida (Willard, 2020). Utilizando un modelo instruccional se permitira la implementacion de estas tres dimensiones, ya que da
espacio a la apropiacién de un concepto central, unificando practicas con los conceptos transversales (Citado en SEP, 2023).

En lo que respecta a la presente UAC, es importante resaltar que la energia se manifiesta de multiples maneras, como en
movimiento, sonido, luz y energia térmica. Estas relaciones se entienden mejor a escala microscopica, en la que todas las dife-
rentes manifestaciones de energia pueden modelarse como una combinacion de energia asociada con el movimiento de parti-
culas y energia asociada con la configuracion (posicion relativa de las particulas). En algunos casos, se puede considerar que la
energia esta almacenada en campos (que median en las interacciones entre particulas). En la medida que las y los estudiantes
se centran en una pequena cantidad de conceptos sobre la energia desarrollan una comprension mas sofisticada e integrada a
lo largo del tiempo, lo que les permitira identificar las relaciones existentes entre fendmenos muy diversos, lo que a su vez les
ayuda a dar sentido a los fendmenos que observan en su vida cotidiana (SEP, 2023).




APRENDIZAJES DE TRAYECTORIA

Los aprendizajes de trayectoria, “son el conjunto de aprendizajes que integran el proceso permanente que contribuye a
dotar de identidad a la EMS, favoreciendo al desarrollo integral de las y los adolescentes y jovenes, para construir y conformar
una ciudadania responsable y comprometida con los problemas de su comunidad, region y pais y que tenga los elementos ne-
cesarios para poder decidir por su futuro en bienestar y en una cultura de paz. Responsables con ellos mismos, con los demas y
con la transformacion de la sociedad en la que viven. Son aspiraciones en la practica educativa, constituyen el perfil de egreso
de la EMS, responden a las caracteristicas bio-psico-socioculturales de las y los estudiantes, asi como a constantes cambios de
los diversos contextos, plurales y multiculturales” (SEP, 2023).

En la UAC de La energia en los procesos de la vida diaria se desarrollaran dos aprendizajes de trayectoria:

1.Lasy los estudiantes comprenden qué es la materia y conciben sus interacciones para explicar muchas observaciones y fe-
némenos que experimentan en la vida diaria. A partir de una profunda comprension de la estructura de la materia y de sus
posibles combinaciones identifican por qué hay tantas y tan diferentes sustancias en el universo. Explican que la circula-
cion de materia y energia esta presente en todos los materiales y organismos vivos del planeta. Finalmente, los materiales
nuevos pueden ser disefiados a partir de la comprension de la naturaleza de la materia y ser utilizados como herramientas
tecnoldgicas para la vida cotidiana.

2.Las y los estudiantes comprenden que la conservacion de la energia es un principio que se utiliza en todas las disciplinas
cientificas y en la tecnologia, ya que aplica a todos los fendmenos naturales, experimentales y tecnologia, conocidos; se
utiliza tanto para dar sentido al mundo que nos rodea, como para disefar y construir muchos dispositivos que utilizamos
en la vida cotidiana. Reconocen los mecanismos por los que la energia se transfiere y que la energia fluye de los objetos o
sistemas de mayor temperatura a los de menor temperatura.

3.Las y los estudiantes valoran el papel que juegan los ecosistemas y los sistemas biologicos de la tierra, a través de la
comprension de las interacciones de sus componentes. Identifican que toda la materia en los ecosistemas circula entre
organismos vivos y no vivos, y que todos requieren de un flujo continuo de energia. Reconocen que los atomos de carbono
circulan desde la atmosfera hacia las plantas, a través del proceso de fotosintesis, y que pasan a través de las redes alimen-
tarias para eventualmente regresar a la atmosfera. El Conocimiento sobre los ecosistemas tiene aplicaciones tecnologicas
en la medicina, la nutricidn, la salud, la sustentabilidad, entre otros.




CONCEPTO CENTRAL: La energia en los procesos de la vida diaria

CONCEPTOS TRANSVERSALES:

1.Patrones. Los patrones son formas, estructuras y organizaciones que aparecen con regularidad en la naturaleza, se repiten
en el espacio y/o en el tiempo (periodicidad). Se identifican y analizan tanto las relaciones como los factores que influyen
en los patrones observados de formas y eventos en la naturaleza, que guian su organizacion y clasificacion. El papel que
juegan los patrones como un concepto transversal es que funciona como vinculo entre las observaciones de los fenéme-
nos y las explicaciones. Se espera que las y los estudiantes integren varios patrones observados a través de las escalas
para usarlos como evidencia de causalidad en las explicaciones de los fenbmenos. Los patrones son fundamentales para
el descubrimiento cientifico, el disefio de ingenieria y el aprendizaje de las ciencias naturales y experimentales en el aula.
En el aprendizaje tridimensional, herramientas como graficos, tablas, mapas y ecuaciones matematicas ayudan a las y los
estudiantes a encontrar, analizar y comunicar patrones a medida que participan en practicas cientificas y de ingenieria
para desarrollar y utilizar su comprension de los conceptos centrales de la disciplina.

2.Causa y efecto. Investiga y explica las relaciones causales simples o multiples de fendmenos en la naturaleza, ademas
de sus efectos directos e indirectos. Este concepto transversal esta apoyado en el concepto de patrones y también esta
vinculada con el desarrollo del concepto de sistemas (y modelos de sistemas). Para comprender las causas y los efectos
es necesario analizar los patrones y los mecanismos que producen variaciones en ellos. Este concepto proporciona las he-
rramientas para realizar predicciones y esta centrado en responder a la pregunta de por qué suceden las cosas. Compren-
der qué hace que sucedan los patrones posibilita la realizacion de predicciones sobre lo que podria suceder dadas ciertas
condiciones, ademas de comprender como replicarlos. La resolucion de problemas vinculados a los conceptos centrales se
fortalece a partir del analisis de la causa y el efecto.

3.Medicién (Escala, proporcion y cantidad). Este concepto esta presente y es importante en todas las disciplinas cientificas.
Es un instrumento analitico que ayuda a comprender diversos fendmenos y permite generar explicaciones mas detalladas
del mundo natural. También es una herramienta de pensamiento que permite a las y los estudiantes razonar a través de
las disciplinas cientificas a escalas muy grandes y pequefas, en muchos casos, los procesos de menor escala subyacen a los
fendmenos macroscopicos observables. Su ensefianza comienza ayudando a las y los estudiantes a comprender las unida-
des y las medidas, y a identificar las relaciones entre las variables, lo que les es Util en la explicacion de los fendmenos de
estudio. Este concepto transversal amplia la comprension y capacidad de prediccion de los fendmenos y proporciona una
vision mas cuantitativa de los sistemas observados en las practicas de ciencia e ingenieria, lo que resulta en la definicion
de caracteristicas y categorizacion de los fendbmenos reforzando la aplicacion de los conceptos centrales disciplinares.




4.Sistemas. Este concepto transversal integra un enfoque que ayuda a las y los estudiantes a comprender qué pasa en un fe-
némeno determinado a partir del analisis de un sistema (o0 modelo) rastreando lo que entra, lo que sucede dentro y lo que
sale de éste. Un sistema es un grupo organizado de objetos relacionados, integrados por componentes, limites, recursos,
flujos y retroalimentacion. Los modelos se pueden utilizar para comprender y predecir el comportamiento de los siste-
mas. La mayoria de los fenébmenos examinados en las ciencias naturales son sistemas. Este concepto transversal es una
herramienta importante para comprender el mundo natural desde la perspectiva de las distintas disciplinas y su conexion
entre la ciencia y la ingenieria, al representar las interacciones y los procesos del sistema. Los modelos se utilizan también
para predecir comportamientos de los sistemas e identificar problemas en ellos. Comprender los sistemas (y los modelos
de sistemas) es importante en la creacion de sentido cientifico. La ciencia centra sus esfuerzos en investigar problemas
asociados a los sistemas que afectan nuestras vidas, esto lo realizan a partir del rastreo y comprension de los procesos,
flujos y cambios de los sistemas. El uso de modelos de sistemas es una actividad asociada a las practicas de ciencia e inge-
nieria, para predecir comportamientos o puntos de falla del sistema. Igualmente, permite centrar la atencién en aspectos
o procesos particulares lo que refuerza la aplicacion de los conceptos centrales de las disciplinas.

5.Conservacion, flujos y ciclos de la materia y la energia. Este concepto transversal se enfoca principalmente en la con-
servacion de la materia y la energia, rastreando lo que permanece igual en los sistemas a través de sus flujos y ciclos. No
debe confundirse con los conceptos centrales disciplinares, ya que estos se enfocan principalmente en los mecanismos
que involucran la materia y la energia, explicando el cambio. Las leyes de conservacion, que separan la conservacion de
la energia de la conservacion de la materia, se aplican con gran precision a los fendmenos que implican cambios fisicos y
quimicos desde la escala atbmico-molecular hasta la macroscopica. Las leyes de conservacion funcionan como reglas que
restringen el rango de posibilidades de como se comportan los sistemas. Estas leyes proporcionan una base para evaluar
la viabilidad de las ideas y son tan poderosas que son utilizadas por todas las disciplinas cientificas. Por ejemplo, los me-
canismos de cambio en la materia y la energia que se observan en fendmenos como la fotosintesis, la ebullicion o el ciclo
del agua se basan en estas leyes. La utilidad de las leyes de conservacion de la materia y la energia en conjunto con los
conceptos centrales, con las practicas de ciencia e ingenieria y con otros conceptos transversales, se utilizan para predecir
y explicar como suceden los fenémenos en el mundo natural.

6.Estructura y funcion. El concepto transversal proporciona un medio para analizar el funcionamiento de un sistema y para
generar ideas en la resolucién de problemas. Es importante en todos los campos de la ciencia y la ingenieria entender la
estructura y funcién de un sistema natural. Es un concepto transversal que se desarrolla en todas las disciplinas, ya sea
para disefio (infraestructura, programas, circuitos) o bien para explicar procesos esenciales (la fotosintesis o las propieda-
des de los tejidos de plantas y animales). La perspectiva de este concepto transversal de la estructura y funcién permite el
desarrollo de habilidades de ingenieria en las practicas, al identificar las interrelaciones entre las propiedades, la estructura




y la funcién de los sistemas. De la misma forma, los conceptos centrales disciplinares se ven apoyados de esta categoria
para profundizar como la estructura un objeto determina muchas de sus propiedades y funciones.

7.Estabilidad y cambio. Este concepto transversal permite a las y los estudiantes comprender la naturaleza de los fenéme-
nos al describir las caracteristicas de la estabilidad de un sistema y los factores que producen cambios en él. La estabilidad
o el cambio son una caracteristica del fendmeno observado. Este concepto transversal ayuda a enfocar la atencion de las
y los estudiantes en diferenciar entre estados estables y estados cambiantes. Los elementos que afectan la estabilidad y
los factores que controlan las tasas de cambio son criticos para comprender qué causa un fenbmeno. Por ejemplo, los pro-
cesos de adaptacion de los ecosistemas a ambientes cambiantes. Las y los estudiantes utilizan este concepto transversal
para describir las interacciones dentro y entre sistemas y para respaldar explicaciones basadas en la evidencia. El concepto
transversal de estabilidad y cambio es indispensable para dar sentido a los fenémenos al centrar las observaciones en
aspectos que alteren la estabilidad de un sistema. Comprender las causas que originan cambios en los sistemas como un
soporte para la aplicacion de los conceptos centrales disciplinares y disefiar soluciones que pueden sofisticarse a través de
las practicas de ciencia e ingenieria dando sentido al mundo que nos rodea.




METAS DE APRENDIZAJE METAS DE APRENDIZAJE

Una meta de aprendizaje enuncia lo que se pretende que la o el estudiante aprenda durante la trayectoria de la UAC; per-
mitira construir de manera continua y eslabonada las estrategias de ensefianza y de aprendizaje para el logro de los Aprendi-
zajes de trayectoria (SEP, 2023).

Estas son las metas para la UAC que corresponde el presente programa:

CC. Comprender que los campos de fuerza contienen energia y pueden transmitir energia a través de un espacio de un
objeto a otro. Concibe que la radiacién electromagnética se puede modelar como una onda de campos eléctricos y mag-
néticos cambiantes o como particulas llamadas fotones. Identifica que el Sol libera energia que llega a la Tierra en forma
de radiacion. La forma principal en que la energia solar es capturada y almacenada en la Tierra es a través del proceso
conocido como fotosintesis, reconoce que hay una variedad de procesos fisicos y quimicos en los organismos que explican
el transporte y la transferencia (liberacion o absorcion) de la energia necesaria para las funciones vitales.

CT1. Analizar como los patrones de movimiento de un objeto en diversas situaciones pueden observarse y medirse. Utili-
zar los movimientos que exhiben un patrén regular para predecir el movimiento futuro a partir de éstos.

CT2. Identificar cbmo el choque entre dos objetos puede tener efecto sobre el movimiento, forma o carga de alguno de
ellos. Comprender que el contacto entre objetos puede tener efecto en la fuerza que se ejerce entre ellos.

CT3. Aplicar los términos de direccion y magnitud para comprender que toda fuerza que actta sobre un objeto cuenta
con ambas caracteristicas.

CT4. Identificar modelos matematicos para describir y predecir efectos de las fuerzas que se ejercen en objetos de un
sistema. Utilizar modelos para simular fendmenos relacionados con la radiacion electromagnética.

CT5. Comprender que la transferencia de energia entre objetos que colisionan sucede al ejercer fuerza uno con el otro.
Identificar que las cantidades totales de energia en un sistema cerrado se conservan.

CTé6. Utilizar el conocimiento estructural que tienen los materiales para comprender sus alteraciones segun la interaccion
que tengan dentro de un campo de fuerza.

CT7. Hacer uso de la observacion para explicar como la estabilidad de un objeto puede cambiar su forma u orientacion
segun la interaccion con fuerzas. Fundamentar el uso de la segunda ley de Newton para predecir movimientos de objetos
macroscopicos. Comprender como los cambios influyen en la estabilidad de sistemas.




PROGRESIONES DE APRENDIZAJE

Se denomina progresion de aprendizaje, “a la descripcion secuencial de aprendizajes de conceptos, categorias y subcate-
gorias y relaciones entre ellos, que llevaran a las y los estudiantes a desarrollar conocimientos y habilidades de forma gradual”
(SEP, 2023).

La informacién disponible en la siguiente tabla referente a las progresiones, concepto central, metas de aprendizaje y
conceptos transversales, se retomé de manera textual del documento “Programa de estudios del Area de conocimiento: La
energia en los procesos de la vida diaria. Ciencias Naturales, Experimentales y Tecnologia”, mientras que la correspondiente a
sugerencias didacticas se elabor6 con el apoyo del Subcomité de redisefo curricular de “La energia en los procesos de la vida
diaria”, integrado por personal académico-administrativo de la Direccion Académica y personal docente del IEBO.
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Progresion 1.

Relacién entre energia y fuerzas. Cuando dos objetos interactlan, cada uno ejerce una fuerza sobre el otro que puede causar que la energia se transfiera hacia o

desde el objeto.

Concepto central: La energia en los procesos de la vida diaria.

METAS DE APRENDIZAJE

CC. Comprender que los campos de fuerza contienen energia y pue-
den transmitir energia a través de un espacio de un objeto a otro.
CT1. Analizar como los patrones de movimiento de un objeto, en
diversas situaciones puede observarse y medirse. Utilizar los movi-
mientos que exhiben un patrén regular para predecir el movimiento
futuro a partir de éstos.

CT2. Identificar cobmo el choque entre dos objetos puede tener
efecto sobre el movimiento, forma o carga de alguno de ellos.
Comprender que el contacto entre objetos puede tener efecto en la
fuerza que se ejerce entre ellos.

CT3. Aplicar los términos de direccién y magnitud para compren-
der que toda fuerza que actda sobre un objeto cuenta con ambas
caracteristicas.

CT4. Identificar modelos matematicos para describir y predecir
efectos de las fuerzas que se ejercen en objetos de un sistema.

CT7. Hacer uso de la observacion para explicar como la estabilidad
de un objeto puede cambiar su forma u orientacién segun la interac-
cion con fuerzas.

CONCEPTOS TRANSVERSALES

CT1. Patrones

CT2. Causay efecto
CT3. Medicion

CT4. Sistemas

CT7. Estabilidad y cambio

CONTENIDOS

1. Colisiéon

2.Cambios en la energfa:
* Energia en reposo
* Energia potencial
* Energia cinética
3. Transferencia de energia




SUGERENCIAS DIDACTICAS

1.Construccion y observacion de un péndulo REVISAR ANEXO
-Analizar la fuerza que ejerce a partir de la masa

2.Analisis de actividades diarias en donde se observen cambios y transferencia de energia a partir de la interferencia de una fuerza.
Ejemplos:
» Patear un balon
» Juegos de billar
» Juegos de beisbol
» Choques automovilisticos
» Empujar objetos
» El movimiento en los columpios (ejemplo de péndulo)

17



Progresion 2.

El movimiento de un objeto esta determinado por la suma de las fuerzas que acttian sobre él; si la fuerza total sobre el objeto no es cero, su estado de movimiento
cambiara. Cuanto mayor sea la masa del objeto, mayor sera la fuerza requerida para lograr el mismo cambio de estado de movimiento. Para cualquier objeto dado,
una fuerza mayor provoca un cambio mayor en el estado de movimiento.

Concepto central: La energia en los procesos de la vida diaria.

METAS DE APRENDIZAJE CONCEPTOS TRANSVERSALES CONTENIDOS
CC. Comprender que los campos de fuerza contienen energia y pue- CT1. Patrones 1.Primera Ley de Newton
den transmitir energia a través de un espacio de un objeto a otro. CT2. Causay efecto Campos de fuerza
CT1. Analizar como los patrones de movimiento de un objeto en CT3. Medicion 2.Segunda Ley de Newton
diversas situaciones pueden observarse y medirse. Utilizar los movi- CT4. Sistemas 3.Equilibrio de fuerzas
mientos que exhiben un patron regular para predecir el CT5. Flujos y ciclos de la
movimiento futuro a partir de éstos. materia y la energia
CT2. Identificar cbmo el choque entre dos objetos puede tener efec- CT6. Estructura y funcion
to sobre el movimiento, forma o carga de alguno de ellos. Compren- CT7. Estabilidad y cambio

der que el contacto entre objetos puede tener efecto en la fuerza
que se ejerce entre ellos.

CT3. Aplicar los términos de direccion y magnitud para compren-
der que toda fuerza que actta sobre un objeto cuenta con ambas
caracteristicas.

CT4. Identificar modelos matematicos para describir y predecir
efectos de las fuerzas que se ejercen en objetos de un sistema.
CT5. Comprender que la transferencia de energia entre objetos que
colisionan sucede al ejercer fuerza uno con el otro.

CTé. Utilizar el conocimiento estructural que tienen los materiales
para comprender sus alteraciones segun la interaccion que tengan
dentro de un campo de fuerza.

CT7. Hacer uso de la observacion para explicar como la estabilidad
de un objeto puede cambiar su forma u orientacién segun la interac-
cion con fuerzas.

18




SUGERENCIAS DIDACTICAS

1.Juego de la cuerda. Se requiere utilizar la fuerza en ambos lados (analizar la fuerza y masas)
2.Juego de la cuerda en plano cartesiano

REVISAR ANEXO

19
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Progresion 3.

El momento lineal se define para un marco de referencia particular como la masa por la velocidad del objeto. En cualquier sistema, el momento lineal total siempre se

conserva.

Concepto central: La energia en los procesos de la vida diaria.

METAS DE APRENDIZAJE

CC. Comprender que los campos de fuerza contienen energia y pue-
den transmitir energia a través de un espacio de un objeto a otro.
CT1. Analizar como los patrones de movimiento de un objeto en
diversas situaciones pueden observarse y medirse. Utilizar los movi-
mientos que exhiben un patron regular para predecir el

movimiento futuro a partir de éstos.

CT2. Identificar cbmo el choque entre dos objetos puede tener efec-
to sobre el movimiento, forma o carga de alguno de ellos. Compren-
der que el contacto entre objetos puede tener efecto en la fuerza
que se ejerce entre ellos.

CT3. Aplicar los términos de direccion y magnitud para compren-
der que toda fuerza que actta sobre un objeto cuenta con ambas
caracteristicas.

CT4. Identificar modelos matematicos para describir y predecir
efectos de las fuerzas que se ejercen en objetos de un sistema.

CT5. Comprender que la transferencia de energia entre objetos que
colisionan sucede al ejercer fuerza uno con el otro. Identificar que las
cantidades totales de energia en un sistema cerrado se conservan.
CT7. Hacer uso de la observacion para explicar como la estabilidad
de un objeto puede cambiar su forma u orientacién segun la interac-
cion con fuerzas.

CONCEPTOS TRANSVERSALES

CT1. Patrones

CT2. Causay efecto

CT3. Medicion

CT4. Sistemas

CT5. Flujos y ciclos de la
materia y la energia

CT6. Estructura y funcion
CT7. Estabilidad y cambio

CONTENIDOS

1.Momento lineal
Cantidad de movimiento

2. Analisis de masa y velocidad y su efecto en la canti-
dad de movimiento




SUGERENCIAS DIDACTICAS

ACTIVIDADES A REALIZAR. (REVISAR ANEXOS)
1. Experimento 1. Momento lineal aprovechando la gravedad
2. Experimento 2. Momento lineal, colision y transferencia de energia.
3. Tiro al blanco

4. Analisis del laboratorio de colisiones. Una vez que las y los estudiantes realizaron los experimentos y analizaron a partir de su ejecucion, se sugiere que el
estudiantado interacte con el momento lineal y exploren los valores presentes en el laboratorio virtual.
https://phet.colorado.edu/sims/html/collision-lab/latest /collision-lab_all.html?locale=es

5. Como sugerencia final: Analisis de actividad. Observacion de Caso |l:
https://sites.google.com/clases.edu.sv/csma8-est /a%C3%Blo-escolar-2024/semana-13-momento-lineal

Parte Il. Caso Hipotético
1.Observa la siguiente imagen donde se muestra el choque del ciclista con un carro, considera que ambos tenian la misma rapidez antes del choque. Luego resuelve
las preguntas y el esquema.

a. Cual movil tiene mayor masa, el carro o la bicicleta? Esta sera la masa M.

b. ;Cual movil tiene menor masa, el carro o la bicicleta? Esta sera la masa m.

c. ¢A cual de los dos sera mas facil detener?

d.Etiqueta las masas y dibuja los vectores de |a velocidad del ciclista y del carro antes del choque
sobre el esquema de la derecha.

Bicicleta Carro
Vectores de la velocidad inicial 75 =V

Masas de los méviles

2. Analiza la siguiente informacion acerca del momento lineal y luego, compara el momento lineal P de cada mévil:
Podemos calcular el momento lineal con la siguiente expresion:
P=mv
Notamos que es un vector, cuya direccién es la misma que la velocidad. Ademas, un objeto en movimiento puede tener un gran momento lineal si su masa o su
velocidad son grandes.
e. ;Quién tiene mayor P? .
f. Para que el ciclista tenga el mismo P en el carro, ;Qué tendria que pasar con su velocidad?



https://phet.colorado.edu/sims/html/collision-lab/latest/collision-lab_all.html?locale=es
https://sites.google.com/clases.edu.sv/csma8-est/a%C3%B1o-escolar-2024/semana-13-momento-lineal
https://sites.google.com/clases.edu.sv/csma8-est/a%C3%B1o-escolar-2024/semana-13-momento-lineal

Progresion 4.
La segunda Ley de Newton predice con precision los cambios en el movimiento de los objetos macroscépicos.

Concepto central: La energia en los procesos de la vida diaria.

METAS DE APRENDIZAJE CONCEPTOS TRANSVERSALES CONTENIDOS
CC. Comprender que los campos de fuerza contienen energia y pue- CT1. Patrones 1.Segunda Ley de Newton
den transmitir energia a través de un espacio de un objeto a otro. CT2. Causay efecto - Energia y su conservacion
CT1. Analizar como los patrones de movimiento de un objeto en CT3. Medicion - Campos de fuerza: gravitacional.
diversas situaciones pueden observarse y medirse. Utilizar los movi- CT7. Estabilidad y cambio - Fuerzas de contacto y a distancia
mientos que exhiben un patrén regular para predecir el movimiento - Colisiones en movimiento.
futuro a partir de éstos. - Estabilidad y movimiento

CT2. Identificar cbmo el choque entre dos objetos puede tener efec-
to sobre el movimiento, forma o carga de alguno de ellos. Compren-
der que el contacto entre objetos puede tener efecto en la fuerza
que se ejerce entre ellos.

CT3. Aplicar los términos de direcciéon y magnitud para compren-
der que toda fuerza que actda sobre un objeto cuenta con ambas
caracteristicas.

CT7. Hacer uso de la observacion para explicar como la estabilidad
de un objeto puede cambiar su forma u orientacion segun la interac-
cion con fuerzas. Fundamentar el uso de la segunda ley de Newton
para predecir movimientos de objetos macroscopicos.
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SUGERENCIAS DIDACTICAS
Actividad de introduccion:

1. Mover objetos mediante empuje (como un escritorio, las sillas, etc.) aplicando fuerza, cambio de posicién del objeto, masa, aceleracion.
2. Provocar el movimiento de un objeto con imanes.

Actividades de desarrollo
3. Dejar caer objetos manejando los campos de fuerza gravitatorios:
» Globos de harina
» Globos de agua

Grabarlo para ver en camara lenta la deformacion de los globos.

4. Colocando de base (estable) una plastilina, dejar caer objetos para observar la deformacion de la plastilina a partir de la masa del objeto.

5. Analizar la caida de granizo y sus consecuencias (sque provoca la energia de su caida y la velocidad con la que cae?)

Actividades de Cierre:
6. Ejercicios de segunda Ley de Newton
» Fuerzay aceleracion.




Progresion 5.
Cuando dos objetos o sistemas interacttian, sus momentos lineales pueden cambiar. La suma de los momentos lineales de ambos sistemas es la misma antes y des-
pués de la interaccion.

Concepto central: La energia en los procesos de la vida diaria.

METAS DE APRENDIZAJE CONCEPTOS TRANSVERSALES CONTENIDOS
CC. Comprender que los campos de fuerza contienen energia y pue- CT1. Patrones 1.La ley de conservacion del momento lineal o canti-
den transmitir energia a través de un espacio de un objeto a otro. CT2. Causa y efecto dad de movimiento
CT1. Analizar cdmo los patrones de movimiento de un objeto en CT3. Medicion - Ecuacion de conservacion del momento
diversas situaciones pueden observarse y medirse. Utilizar los movi- CT4. Sistemas lineal.
mientos que exhiben un patrén regular para predecir el movimiento CT5. Flujos y ciclos de la
futuro a partir de éstos. materia y la energia
CT2. Identificar como el choque entre dos objetos puede tener efec- CT7. Estabilidad y cambio

to sobre el movimiento, forma o carga de alguno de ellos. Compren-
der que el contacto entre objetos puede tener efecto en la fuerza
que se ejerce entre ellos.

CT3. Aplicar los términos de direcciéon y magnitud para compren-
der que toda fuerza que actda sobre un objeto cuenta con ambas
caracteristicas.

CT4. Identificar modelos matematicos para describir y predecir
efectos de las fuerzas que se ejercen en objetos de un sistema.

CT5. Comprender que la transferencia de energia entre objetos que
colisionan sucede al ejercer fuerza uno con el otro.

CT7. Hacer uso de la observacion para explicar como la estabilidad
de un objeto puede cambiar su forma u orientacion segun la interac-
cion con fuerzas.
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SUGERENCIAS DIDACTICAS
1.Juego de billar REVISAR ANEXO
2.Ejercicios de conservacion del momento lineal

* https://youtu.be/SdnGDLwrASE
* https://youtu.be/e6SMKo5yPPA?si=2-akww2C4HeL SIAP

3.Estimar el momento lineal de dos balones, uno que viene en movimiento y el otro que se encuentra en reposo, determinar los momentos lineales y finales de ambos
objetos. REVISAR ANEXO.
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https://youtu.be/SdnGDLwrA5E
https://youtu.be/e6SMKo5yPPA?si=2-akww2C4HeLSIAP

Progresion 6.
La radiacion electromagnética se puede modelar como una onda de campos eléctricos y magnéticos cambiantes o como particulas llamadas fotones. Ambos mode-
los permiten explicar las interacciones de la radiacion con la materia.

Concepto central: La energia en los procesos de la vida diaria.

METAS DE APRENDIZAJE CONCEPTOS TRANSVERSALES CONTENIDOS
CC. Concebir que la radiaci6n electromagnética se puede modelar como CT1. Patrones 1.Electromagnetismo
una onda de campos eléctricos y magnéticos cambiantes o como particulas CT2. Causa y efecto 2.Propiedades basicas de las ondas
llamadas fotones. Identifica que el Sol libera energia que llega a la Tierra en CT3. Medicion 3.Expresiones matematicas de la luz, fre-
forma de radiacion. CT4. Sistemas cuencia, periodo y longitud de onda
CT1. Analizar como los patrones de movimiento de un objeto en diversas CTS5. Flujos y ciclos de la 4. Espectro electromagnético
situaciones pueden observarse y medirse. Utilizar los movimientos que exhi- materia y la energia 5.Foton
ben un patrén regular para predecir el movimiento futuro a partir de éstos. CT6. Estructura y funcion

CT2. Identificar como el choque entre dos objetos puede tener efecto sobre CT7. Estabilidad y cambio
el movimiento, forma o carga de alguno de ellos. Comprender que el con-
tacto entre objetos puede tener efecto en la fuerza que se ejerce entre ellos.
CT3. Aplicar los términos de direccion y magnitud para comprender que
toda fuerza que actla sobre un objeto cuenta con ambas caracteristicas.
CT4. Identificar modelos matematicos para describir y predecir efectos de
las fuerzas que se ejercen en objetos de un sistema. Utilizar modelos para
simular fendmenos relacionados con la radiacion electromagnética.

CT5. Comprender que la transferencia de energia entre objetos que colisio-
nan sucede al ejercer fuerza uno con el otro. identificar que las cantidades
totales de energia en un sistema cerrado se conservan.

CTé. Utilizar el conocimiento estructural que tienen los materiales para
comprender sus alteraciones segln la interaccion que tengan dentro de un
campo de fuerza.

CT7. Comprender como los cambios influyen en la estabilidad de sistemas.
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SUGERENCIAS DIDACTICAS

1. Actividad de inicio: Video de apoyo para que las y los estudiantes visualicen las ondas y su movimiento.
https://www.youtube.com/watch?v=jODgICUIT-A
https://www.youtube.com/watch?v=5gDpXaKmP-A

Actividades de desarrollo

2. Andlisis en clase con las y los estudiantes de ondas en microondas, rayos X, funcionamiento del control remoto, etc.

3. Ejercicios de calculo de propiedades de las longitudes ondas, calcular frecuencia, periodo y longitud de onda

4.0bservar el efecto fotoeléctrico casero con una calculadora solar. REVISAR ANEXO.

5. Con microondas u horno solar elaborado y recuperado de la UAC de conservacion de la materia y energia: medir la longitud de onda del chocolate REVISAR ANEXO.

Actividad de cierre
6.Investigacion del descubrimiento de Max Planck de que la radiacion electromagnética esta cuantizada (teoria cuantica de la luz).



https://www.youtube.com/watch?v=jODglCUIT-A
https://www.youtube.com/watch?v=5gDpXaKmP-A
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Progresion 7.

La ley de gravitacion universal de Newton y la ley de Coulomb proporcionan los modelos matematicos para describir y predecir los efectos de las fuerzas gravitato-

rias y electrostaticas entre objetos distantes.

Concepto central: La energia en los procesos de la vida diaria.

METAS DE APRENDIZAJE

CC. Comprender que los campos de fuerza contienen energia y pueden
transmitir energia a través de un espacio de un objeto a otro. Concibe que
la radiacion electromagnética se puede modelar como una onda de campos
eléctricos y magnéticos cambiantes o como particulas llamadas fotones.
identifica que el Sol libera energia que llega a la Tierra en forma de radia-
cion.

CT1. Analizar cdmo los patrones de movimiento de un objeto en diversas
situaciones pueden observarse y medirse. Utilizar los movimientos que exhi-
ben un patrén regular para predecir el movimiento futuro a partir de éstos.
CT3. Aplicar los términos de direccion y magnitud para comprender que
toda fuerza que actla sobre un objeto cuenta con ambas caracteristicas.
CT4. Identificar modelos matematicos para describir y predecir efectos de
las fuerzas que se ejercen en objetos de un sistema. Utilizar modelos para
simular fendmenos relacionados con la radiacion electromagnética.

CTé. Utilizar el conocimiento estructural que tienen los materiales para
comprender sus alteraciones segun la interaccion que tengan dentro de un
campo de fuerza.

CT7. Hacer uso de la observacion para explicar como la estabilidad de un
objeto puede cambiar su forma u orientaciéon segun la interaccion con
fuerzas.

CONCEPTOS TRANSVERSALES

CT1. Patrones
CT3. Medicion
CT4. Sistemas
CT6. Estructura y funcion
CT7. Estabilidad y cambio

CONTENIDOS

1.Ley gravitacional de Newton
2.Ley de Coulomb

3.Fuerzas electrostaticas
4.Fuerzas gravitacionales




SUGERENCIAS DIDACTICAS

1.Practica. Carga electrostatica de globos por friccion. REVISAR ANEXO

2.Después de haber realizado la practica se reforzara el aprendizaje de fuerzas electrostaticas y cargas presentes a nivel macro con ayuda de la siguiente simulacién:
https://phet.colorado.edu/sims/html/balloons-and-static-electricity/latest/balloons-and-static-electricity _all.html?locale=es

3.Practica. Gravitacién con agua y fuerza centrifuga. REVISAR ANEXO
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https://phet.colorado.edu/sims/html/balloons-and-static-electricity/latest/balloons-and-static-electricity_all.html?locale=es
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Progresion 8.

La energia no se crea ni se destruye, solo se mueve entre un lugar y otro, asi como entre objetos y/o campos, o entre sistemas.

Concepto central: La energia en los procesos de la vida diaria.

METAS DE APRENDIZAJE

CC. Comprender que los campos de fuerza contienen energia y pueden
transmitir energia a través de un espacio de un objeto a otro. Concibe que
la radiacion electromagnética se puede modelar como una onda de campos
eléctricos y magnéticos cambiantes o como particulas llamadas fotones.
Identifica que el Sol libera energia que llega a la Tierra en forma de radia-
cion. La forma principal en que la energia solar es capturada y almacenada
en la Tierra es a través del proceso conocido como fotosintesis, reconoce
que hay una variedad de procesos fisicos y quimicos en los organismos que
explican el transporte y la transferencia (liberacién o absorcién) de la ener-
gia necesaria para las funciones vitales.

CT1. Analizar como los patrones de movimiento de un objeto en diversas
situaciones pueden observarse y medirse. Utilizar los movimientos que exhi-
ben un patroén regular para predecir el movimiento futuro a partir de éstos.
CT3. Aplicar los términos de direccion y magnitud para comprender que
toda fuerza que actla sobre un objeto cuenta con ambas caracteristicas.
CT4. Identificar modelos matematicos para describir y predecir efectos de
las fuerzas que se ejercen en objetos de un sistema. Utilizar modelos para
simular fendmenos relacionados con la radiacién electromagnética.

CT5. Comprender que la transferencia de energia entre objetos que colisio-
nan sucede al ejercer fuerza uno con el otro. identificar que las cantidades
totales de energfa en un sistema cerrado se conservan.

CTé. Utilizar el conocimiento estructural que tienen los materiales para
comprender sus alteraciones segun la interaccion que tengan dentro de un
campo de fuerza.

CT7. Hacer uso de la observacion para explicar como la estabilidad de un
objeto puede cambiar su forma u orientaciéon segun la interaccion con
fuerzas.

CONCEPTOS TRANSVERSALES

CT1. Patrones

CT3. Medicion

CT4. Sistemas

CT5. Flujos y ciclos de la
materia y la energia

CT6. Estructura y funcion
CT7. Estabilidad y cambio

CONTENIDOS

1.Energia en campos de fuerza

2.Energia potencial en campos gravitacio-
nales

3. Fotosintesis

4. Transporte y transferencia de energia




SUGERENCIAS DIDACTICAS

1. Analizar con las y los estudiantes la transferencia de energia en los seres humanos. Metabolismo y produccién de sudor/calor.

2.Con ayuda del horno solar, estudiar y analizar la transferencia de energia de la radiacion solar con el agua (coloca el agua en un recipiente preferentemente de
aluminio para acelerar la reaccién).

3. Fotosintesis. Construccion de mini invernaderos. Analisis de captura y almacenamiento de energia solar. REVISAR ANEXO
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Progresion 9.

Las fuerzas a distancia se explican por campos que se encuentran en el espacio y que pueden transferir energia a través del mismo. Los imanes o las corrientes eléc-
tricas generan campos magnéticos, las cargas eléctricas o los campos magnéticos cambiantes producen campos eléctricos.

Concepto central: La energia en los procesos de la vida diaria.

METAS DE APRENDIZAJE

CC. Comprender que los campos de fuerza contienen energia y pueden
transmitir energia a través de un espacio de un objeto a otro. Concibe que
la radiacion electromagnética se puede modelar como una onda de campos
eléctricos y magnéticos cambiantes o como particulas llamadas fotones.
CT1. Analizar cdmo los patrones de movimiento de un objeto en diversas
situaciones pueden observarse y medirse. Utilizar los movimientos que exhi-
ben un patroén regular para predecir el movimiento futuro a partir de éstos.
CT3. Aplicar los términos de direccion y magnitud para comprender que
toda fuerza que actla sobre un objeto cuenta con ambas caracteristicas.
CT4. Identificar modelos matematicos para describir y predecir efectos de
las fuerzas que se ejercen en objetos de un sistema. Utilizar modelos para
simular fendmenos relacionados con la radiacion electromagnética.

CT5. Comprender que la transferencia de energia entre objetos que colisio-
nan sucede al ejercer fuerza uno con el otro. identificar que las cantidades
totales de energia en un sistema cerrado se conservan.

CTé6. Utilizar el conocimiento estructural que tienen los materiales para
comprender sus alteraciones segln la interaccion que tengan dentro de un
campo de fuerza.

CT7. Hacer uso de la observacion para explicar como la estabilidad de un
objeto puede cambiar su forma u orientacion segun la interaccion con
fuerzas.

CONCEPTOS TRANSVERSALES

CT1. Patrones

CT3. Medicion

CT4. Sistemas

CTS5. Flujos y ciclos de la
materia y la energia

CT6. Estructura y funcion
CT7. Estabilidad y cambio

CONTENIDOS

1.Energia, campos en términos de fisica y
lineas de fuerza

2.Fuerzas a distancia

* Campos eléctricos

* Campos magnéticos
3.Campos magnéticos

* Carga en movimiento

* Corriente eléctrica

* Campo geomagnético
4. Campos eléctricos

* Cargas eléctricas

* Fuerzas electrostaticas




SUGERENCIAS DIDACTICAS

1.Practica de campo magnético. REVISAR ANEXOS
2.Practica de campo eléctrico. REVISAR ANEXOS
https://www.youtube.com/watch?v=rEcOCPyW528
3.Después de haber realizado las practicas de investigacion; se sugiere revisar la siguiente simulacion virtual para fortalecer el aprendizaje desarrollado:
https://phet.colorado.edu/sims/html/magnets-and-electromagnets/latest/magnets-and-electromagnets_all.html?locale=es
https://phet.colorado.edu/sims/html/faradays-electromagnetic-lab/latest/faradays-electromagnetic-lab_all.html?locale=es
https://phet.colorado.edu/sims/html/faradays-law/latest/faradays-law_all.html?locale=es
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Progresion 10.
Las fuerzas eléctricas y magnéticas (electromagnéticas) pueden ser atractivas o repulsivas, y sus tamafios dependen de las magnitudes de las cargas, corrientes o
fuerzas magnéticas involucradas y de las distancias entre los objetos que interacttan.

Concepto central: La energia en los procesos de la vida diaria.

METAS DE APRENDIZAJE CONCEPTOS TRANSVERSALES CONTENIDOS
CC. Comprender que los campos de fuerza contienen energia y pueden CT1. Patrones 1. Conceptos basicos de electricidad
transmitir energia a través de un espacio de un objeto a otro. Concibe que CT3. Medicion * Magnetismo
la radiacion electromagnética se puede modelar como una onda de campos CT4. Sistemas * Electrostatica
eléctricos y magnéticos cambiantes o como particulas llamadas fotones. CTS5. Flujos y ciclos de la * Electrodinamica
Identifica que el Sol libera energia que llega a la Tierra en forma de radia- materia y la energia 2.Electromagnetismo
cion. CT6. Estructura y funcion 3.Ley de Ampere
CT1. Analizar como los patrones de movimiento de un objeto en diversas CT7. Estabilidad y cambio 4.Ley de Faraday
situaciones pueden observarse y medirse. Utilizar los movimientos que exhi- 5.Ley de Maxwell
ben un patroén regular para predecir el movimiento futuro a partir de éstos. 6.Ley de Gauss (Eléctrico y magnético)

CT3. Aplicar los términos de direccion y magnitud para comprender que
toda fuerza que actla sobre un objeto cuenta con ambas caracteristicas.
CT4. Identificar modelos matematicos para describir y predecir efectos de
las fuerzas que se ejercen en objetos de un sistema. Utilizar modelos para
simular fendmenos relacionados con la radiacion electromagnética.

CT5. Comprender que la transferencia de energia entre objetos que colisio-
nan sucede al ejercer fuerza uno con el otro. identificar que las cantidades
totales de energia en un sistema cerrado se conservan.

CTé. Utilizar el conocimiento estructural que tienen los materiales para
comprender sus alteraciones segln la interaccion que tengan dentro de un
campo de fuerza.

CT7. Hacer uso de la observacion para explicar como la estabilidad de un
objeto puede cambiar su forma u orientaciéon segun la interaccion con
fuerzas.
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SUGERENCIAS DIDACTICAS

1. Actividad de inicio: Revision del laboratorio electromagnético. Generador
https://phet.colorado.edu/sims/html/generator/latest/generator_all.html?locale=es

Practicas. REVISAR ANEXOS

2.Elaboracion de un motor eléctrico casero

3. Practica. Tren electromagnético

4.Practica. Elaboracién de auto electromagnético
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Progresion 11.

Cuando dos objetos que interacttan a través de un campo cambian de posicion relativa, la energia almacenada en el campo cambia.

Concepto central: La energia en los procesos de la vida diaria.

METAS DE APRENDIZAJE

CC. Comprender que los campos de fuerza contienen energia y pueden
transmitir energia a través de un espacio de un objeto a otro. Concibe que
la radiacion electromagnética se puede modelar como una onda de campos
eléctricos y magnéticos cambiantes o como particulas llamadas fotones.
CT1. Utilizar los movimientos que exhiben un patrén regular para predecir
el movimiento futuro a partir de estos.

CT3. Aplicar los términos de direccion y magnitud para comprender que
toda fuerza que actla sobre un objeto cuenta con ambas caracteristicas.
CT4. Utilizar modelos para simular fendmenos relacionados con la radiacion
electromagnética.

CT5. Identificar que las cantidades totales de energia en un sistema cerrado
se conservan.

CTé. Utilizar el conocimiento estructural que tienen los materiales para
comprender sus alteraciones segun la interaccion que tengan dentro de un
campo de fuerza.

CT7. Comprender como los cambios influyen en la estabilidad de sistemas.

CONCEPTOS TRANSVERSALES

CT1. Patrones

CT3. Medicion

CT4. Sistemas

CTS5. Flujos y ciclos de la
materia y la energfa

CT6. Estructura y funcion
CT7. Estabilidad y cambio

CONTENIDOS

1.Energia potencial gravitatoria
2.Energia potencial en un campo magnético
3. Energia potencial en un campo eléctrico




SUGERENCIAS DIDACTICAS

1. Actividad de inicio: Video de apoyo para que el estudiantado entienda y analice:
* Energfa almacenada en un campo: https://youtu.be/jrVNhijWwes?si=gMWdFmI4AG5dtuXF
* Cambio de energia de acuerdo con su posicion: https://youtu.be/HIRtgF)NkII?si=nVfYOGOHtyOFIxxk

2.Después de analizar los videos, interactuar con el simulador de campos: cargas, para desarrollar el aprendizaje adquirido. https://phet.colorado.edu/sims/html/
charges-and-fields/latest/charges-and-fields_all.html?locale=es

3.Experimentos (REVISAR ANEXOS)
* Experimento 1. Generacion de potencial eléctrico
* Experimento 2. Potencial eléctrico
* Experimento 3. Campo magnético
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Progresion 12.
Energfa eléctrica” puede significar energia almacenada en una bateria o energia transmitida por corrientes eléctricas.

Concepto central: La energia en los procesos de la vida diaria.

METAS DE APRENDIZAJE CONCEPTOS TRANSVERSALES CONTENIDOS
CC. Comprender que la “produccion de energia” generalmente se refiere CT4. Sistemas 1.Energia eléctrica
a la conversion de la energia almacenada en una forma deseada para su CTS5. Flujos y ciclos de la * Ley de Ohm
uso practico, ademas de que es importante poder concentrar la energia materia y la energia 2.Corriente eléctrica
para que esté disponible para su uso donde y cuando se necesite. Todas CT6. Estructura y funcion * Corriente continua y corriente alterna
las formas de generacion de electricidad y combustibles para el transporte * Circuito en serie y paralelo
tienen costos y beneficios tanto econémicos, sociales y ambientales, tanto a 3.Bateria

corto como a largo plazo. Aunque la energia no se puede destruir, se puede
convertir en formas menos Utiles.

CT4. Identificar modelos matematicos para describir y predecir efectos de
las fuerzas que se ejercen en objetos de un sistema. Utilizar modelos para
simular fendmenos relacionados con la

radiacion electromagnética.

CT5. Comprender que la transferencia de energia entre objetos que colisio-
nan sucede al ejercer fuerza uno con el otro. Identificar que las cantidades
totales de energia en un sistema cerrado se conservan.

CTé6. Utilizar el conocimiento estructural que tienen los materiales para
comprender sus alteraciones segln la interaccion que tengan dentro de un
campo de fuerza.
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SUGERENCIAS DIDACTICAS

1. Actividad de inicio: Practica 1. Generacion y comportamiento de la energia eléctrica. (REVISAR ANEXO)
2.Desarrollo: Para introduccion a los circuitos eléctricos de corriente continua y alterna utilizar la siguiente simulacién

* https://phet.colorado.edu/sims/html/circuit-construction-kit-ac/latest /circuit-construction-kit-ac_ all.html?locale=es
3. Actividad de Cierre: Circuito eléctrico casero (REVISAR ANEXO)
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Progresion 13.

La energia se puede transferir de un lugar a otro mediante corrientes eléctricas, que luego se pueden usar para producir movimiento, sonido, luz o calor. Las corrien-
tes pueden haberse producido al principio transformando la energia del movimiento en energia eléctrica.

Concepto central: La energia en los procesos de la vida diaria.

METAS DE APRENDIZAJE

CC. Comprender que la “produccion de energia” generalmente se refiere

a la conversion de la energia almacenada en una forma deseada para su

uso practico, ademas de que es importante poder concentrar la energia
para que esté disponible para su uso donde y cuando se necesite. Todas

las formas de generacion de electricidad y combustibles para el transporte
tienen costos y beneficios tanto econémicos, sociales y ambientales, tanto a
corto como a largo plazo. Aunque la energia no se puede destruir, se puede
convertir en formas menos Utiles.

CT1. Analizar cdmo los patrones de movimiento de un objeto en diversas
situaciones pueden observarse y medirse. Utilizar los movimientos que exhi-
ben un patrén regular para predecir el movimiento futuro a partir de éstos.
CT4. Identificar modelos matematicos para describir y predecir efectos de
las fuerzas que se ejercen en objetos de un sistema. Utilizar modelos para
simular fendmenos relacionados con la radiacion electromagnética.

CT5. Comprender que la transferencia de energia entre objetos que colisio-
nan sucede al ejercer fuerza uno con el otro. Identificar que las cantidades
totales de energia en un sistema cerrado se conservan.

CTé. Utilizar el conocimiento estructural que tienen los materiales para
comprender sus alteraciones segln la interaccion que tengan dentro de un
campo de fuerza.

CONCEPTOS TRANSVERSALES

CT1. Patrones

CT4. Sistemas

CTS5. Flujos y ciclos de la
materia y la energfa

CT6. Estructura y funcion

CONTENIDOS

1. Transferencia de energia

* Materiales conductores de energia
2. Transformacion de energia
3.Energias renovables y no renovables




SUGERENCIAS DIDACTICAS

1. Andlisis de carros, motos, patines eléctricos (energia eléctrica almacenada en bateria para su funcionamiento en movimiento)
2. Dividir al grupo en 4 equipos, cada equipo se enfocara en una investigacion de la transferencia de energia eléctrica a:

* Movimiento

* Luz
* Calor
* Sonido
Con ayuda del profesorado elaboraran una demostracion cotidiana de la transferencia antes investigada, para presentar frente a grupo y compartir hallazgos y con-
clusiones.
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Progresion 14.

Como resultado de reacciones quimicas, la energia se transfiere de un sistema de moléculas en interaccion a otro. La respiracion celular es un proceso quimico en el
que se rompen enlaces de las moléculas de oxigeno y se forman nuevos compuestos que pueden transportar energia a los musculos. La respiracion celular también
libera energia para mantener la temperatura corporal a pesar de la continua transferencia de energia al entorno circundante.

Concepto central: La energia en los procesos de la vida diaria.

METAS DE APRENDIZAJE

CC. Identificar que el Sol libera energia que llega a la Tierra en forma de ra-
diacion. La forma principal en que la energia solar es capturada y almacena-
da en la Tierra es a través del proceso conocido como fotosintesis, reconoce
que hay una variedad de procesos fisicos y quimicos en los organismos que
explican el transporte y la transferencia (liberacion o absorcion) de la ener-
gia necesaria para las funciones vitales.

CT1. Analizar como los patrones de movimiento de un objeto en diversas
situaciones pueden observarse y medirse. Utilizar los movimientos que
exhiben un patron regular para predecir el

movimiento futuro a partir de éstos.

CT3. Aplicar los términos de direccion y magnitud para comprender que
toda fuerza que actla sobre un objeto cuenta con ambas caracteristicas.
CT4. Identificar modelos matematicos para describir y predecir efectos de
las fuerzas que se ejercen en objetos de un sistema.

CT5. Comprender que la transferencia de energia entre objetos que colisio-
nan sucede al ejercer fuerza uno con el otro. Identificar que las cantidades
totales de energia en un sistema cerrado se conservan.

CTé. Utilizar el conocimiento estructural que tienen los materiales para
comprender sus alteraciones segln la interaccion que tengan dentro de un
campo de fuerza.

CT7. Comprender cémo los cambios influyen en la estabilidad de sistemas.

CONCEPTOS TRANSVERSALES

CT1. Patrones

CT4. Sistemas

CTS5. Flujos y ciclos de la
materia y la energfa

CT6. Estructura y funcion

CONTENIDOS

1. Transferencia de energia

* Materiales conductores de energia
2. Transformacion de energia
3.Energias renovables y no renovables




SUGERENCIAS DIDACTICAS

1.Practicas de fermentacion alcohdlica
* Elaboracion de tepache/ manzana, uvas (zonas frias) / Elaboracion de pan
2.Fermentacion lactica
* Elaboracion de yogur
Elaboracién de graficas (Masa, tiempo) conforme a cada practica aplicada.
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Progresion 15.

Todos los procesos de la Tierra son el resultado del flujo de energia y el ciclo de la materia dentro y entre los sistemas del planeta. La energia del Sol es la principal

fuente de la energfa que sustenta las condiciones y procesos fisicos, quimicos y biol6gicos de la Tierra.

Concepto central: La energia en los procesos de la vida diaria.

METAS DE APRENDIZAJE

CC. Identificar que el Sol libera energia que llega a la Tierra en forma de ra-
diacion. La forma principal en que la energia solar es capturada y almacena-
da en la Tierra es a través del proceso conocido como fotosintesis, reconoce
que hay una variedad de procesos fisicos y quimicos en los organismos que
explican el transporte y la transferencia (liberacion o absorcion) de la ener-
gia necesaria para las funciones vitales.

CT1. Analizar cdmo los patrones de movimiento de un objeto en diversas
situaciones pueden observarse y medirse. Utilizar los movimientos que exhi-
ben un patroén regular para predecir el movimiento futuro a partir de éstos.
CT3. Aplicar los términos de direccion y magnitud para comprender que
toda fuerza que actla sobre un objeto cuenta con ambas caracteristicas.
CT4. Identificar modelos matematicos para describir y predecir efectos de
las fuerzas que se ejercen en objetos de un sistema.

CT5. Comprender que la transferencia de energia entre objetos que colisio-
nan sucede al ejercer fuerza uno con el otro. Identificar que las cantidades
totales de energia en un sistema cerrado se conservan.

CTé. Utilizar el conocimiento estructural que tienen los materiales para
comprender sus alteraciones segun la interaccion que tengan dentro de un
campo de fuerza.

CT7. Comprender como los cambios influyen en la estabilidad de sistemas.

CONCEPTOS TRANSVERSALES

CT1. Patrones

CT3. Medicion

CT4. Sistemas

CTS5. Flujos y ciclos de la
materia y la energfa

CT6. Estructura y funcion
CT7. Estabilidad y cambio

CONTENIDOS

1. Ciclos de la materia

* Ciclo del agua

* Ciclo del nitrégeno

* Ciclo del fosforo

* Ciclo del carbono
2. Fotosintesis.
3.Energia solar

* Radiacion

* Luz

* Calor
4.Energias naturales

* Energla geotérmica
Energia solar
Energia edlica
Energia Hidroeléctrica
Energia gravitacional
Energia Mareomotriz
Biomasa
Biogas
Biocombustibles
5.Procesos biogeoquimicos.

* X X X X ¥ X ¥




SUGERENCIAS DIDACTICAS

1.Video de reflexion. ;Qué pasaria si el Sol desapareciera?
https://www.youtube.com/watch?v=0CWned1ZraQ
https://www.youtube.com/watch?v=0sm3cKBOLOOQ
2.Investigaciones y debates entre estudiantes sobre actividades humanas que afectan los ciclos naturales
* Calentamiento global (aire, agua, suelo)
* Efecto invernadero
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Progresion 16.

El movimiento de las placas tectonicas forma parte de los ciclos de conveccion del manto terrestre. Los movimientos del manto, y de las placas tecténicas, ocurren
principalmente a través de la conveccion térmica que produce el movimiento de la materia debido al flujo de energia hacia el exterior, desde el interior de la Tierra 'y

hacia el interior, por el movimiento gravitacional de los materiales mas densos.

Concepto central: La energia en los procesos de la vida diaria.

METAS DE APRENDIZAJE

CC. Comprender que los campos de fuerza contienen energia y pueden transmi-
tir energia a través de un espacio de un objeto a otro. Concibe que la radiacion
electromagnética se puede modelar como una onda de campos eléctricos y
magnéticos cambiantes o como particulas llamadas fotones. Identifica que el Sol
libera energia que llega a la Tierra en forma de radiacion. La forma principal en
que la energia solar es capturada y almacenada en la Tierra es a través del proceso
conocido como fotosintesis, reconoce que hay una variedad de procesos fisicos y
quimicos en los organismos que explican el transporte y la transferencia (libera-
cidén o absorcién) de la energia necesaria para las funciones vitales.

CT1. Analizar como los patrones de movimiento de un objeto, en diversas si-
tuaciones puede observarse y medirse. Utilizar los movimientos que exhiben un
patron regular para predecir el movimiento futuro a partir de éstos.

CT2. Identificar como el choque entre dos objetos puede tener efecto sobre el
movimiento, forma o carga de alguno de ellos. Comprender que el contacto entre
objetos puede tener efecto en la fuerza que se ejerce entre ellos.

CT3. Aplicar los términos de direccion y magnitud para comprender que toda
fuerza que actlia sobre un objeto cuenta con ambas caracteristicas.

CT4. Identificar modelos matematicos para describir y predecir efectos de las
fuerzas que se ejercen en objetos de un sistema. Utilizar modelos para simular
fendbmenos relacionados con la radiacion electromagnética.

CT5. Comprender que la transferencia de energia entre objetos que colisionan
sucede al ejercer fuerza uno con el otro. Identificar que las cantidades totales de
energia en un sistema cerrado se conservan

CTé. Utilizar el conocimiento estructural que tienen los materiales para com-
prender sus alteraciones segun la interaccion que tengan dentro de un campo de
fuerza.

CONCEPTOS TRANSVERSALES

CT1. Patrones

CT2. Causa y efecto

CT3. Medicion

CT4. Sistemas

CT5. Flujos y ciclos de la
materia y la energia

CT6. Estructura y funcién
CT7. Estabilidad y cambio

CONTENIDOS

1.Estructura interna de la tierra
* Capasinternas de la Tierra
* Conveccion térmica en el manto
* Calorinterno dela Tierra
2.Energia en procesos geoldgicos y
atmosféricos
3.Energia interna de la Tierra
4.Dinamica de fluidos
5.Energia y conveccion térmica en el
manto
6.Fuerza gravitacional




Progresion 16.
El movimiento de las placas tectonicas forma parte de los ciclos de conveccion del manto terrestre. Los movimientos del manto, y de las placas tecténicas, ocurren

principalmente a través de la conveccion térmica que produce el movimiento de la materia debido al flujo de energia hacia el exterior, desde el interior de la Tierra'y
hacia el interior, por el movimiento gravitacional de los materiales mas densos.

Concepto central: La energia en los procesos de la vida diaria.

METAS DE APRENDIZAJE CONCEPTOS TRANSVERSALES CONTENIDOS

CT7. Hacer uso de la observacion para explicar como la estabilidad de un objeto
puede cambiar su forma u orientacioén segun la interaccion con fuerzas. Funda-
mentar el uso de la segunda ley de Newton para predecir movimientos de objetos
macroscopicos. Comprender como los cambios influyen en la estabilidad de

sistemas.

SUGERENCIAS DIDACTICAS

1. Discusion de eventos en el aula, como terremotos, maremotos o erupciones volcanicas debatiendo la pregunta:
* ;Como afecta el movimiento de las placas tectonicas a la vida en la Tierra?
* Divide a la clase en equipos y asigna a cada equipo algtin evento sismico o volcanico importante, cada equipo debera investigar el fenémeno explicando sus-
causas y consecuencias

2.Investigacion:
* Estrategias de reduccion de impacto de terremotos (construccion antisismica, medidas de seguridad)

* Proceso de formacion de volcanes (tipos de erupciones)
* Desintegracion de elementos radiactivos con la conveccion del manto.
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LA ENERGIA EN LOS PROCESOS DE LA VIDA DIARIA. ANEXOS

Progresion 1: Relacion entre energia y fuerzas. Cuando dos objetos interacttan, cada uno ejerce una fuerza sobre el otro
que puede causar que la energia se transfiera hacia o desde el objeto.

Actividad 1. Elaboracion del péndulo de Newton

Objetivo: Que el estudiantado analice que la energia potencial gravitatoria almacenada al ejercer una fuerza se convierta
en energia cinética.

Materiales:
» Palos de madera
» Pistola de silicon
»Hilo
» Tijeras
» Marcador
» Regla
» Cutter
» Canicas (del mismo tamafio y peso)

Procedimiento
1.Corta los palos de madera de la siguiente manera: 4 palos de 23 cm y 8 palos de 14 cm.
2.Crea la base del péndulo haciendo un rectangulo con 2 palos de 23 cm alo largo y 2 palos de 14 cm a lo ancho para la
base y repite el mismo procedimiento para obtener dos rectangulos
3.Une los dos rectangulos con los 4 palos de madera restantes de 14 cm para crear la estructura del péndulo.
4.Corta 5 trozos de cuerda de aproximadamente 45 cm.
5.Pega la canica en medio del trozo de hilo.
6.Amarra los extremos del hilo a la superficie de la estructura del péndulo.

Preguntas de analisis e investigacion:
1.Analizar energias presentes y como estas se transforman en movimiento.
2.;Que provocd6 el movimiento de las canicas?
3.;Como reaccionan con la fuerza que uno ejerce?
4.:Se mueven durante mas tiempo si se ejerce mayor fuerza?



Videos de referencia:
https://www.youtube.com/watch?v=6SIxwmiVC7s
https://www.youtube.com/watch?v=1apTRvE-8cg

Progresion 2: El movimiento de un objeto esta determinado por la suma de las fuerzas que acttan sobre él; si la fuerza
total sobre el objeto no es cero, su estado de movimiento cambiara.

Actividad: Jalar la cuerda/ Jalar la cuerda en plano cartesiano

Objetivo: Cuantificar, analizar y aplicar la fuerza mediante la interaccién entre equipos, identificando el equilibrio de fuer-
zas.

Si dos equipos aplican fuerza de magnitudes similares en direcciones opuestas, la cuerda se mantendra en equilibrio. Sin
embargo, si un equipo aplica una fuerza mayor, se generara un movimiento en su favor debido a la diferencia en la suma
de fuerzas.

Materiales:
» Cuerda
» Pafuelo (para marcar el punto medio)
» Bascula romana de resorte

Procedimiento:
1.El profesorado de manera estratégica organizara a los equipos buscando que de cada lado haya participantes con peso
o fuerzas similares, buscando que de primera mano el efecto de jalar la cuerda resulte por igual en fuerza en ambos
lados.
2.Los equipos tiraran de la cuerda y por un momento se lograra un equilibrio de fuerzas.
3.Después cada estudiante medira su fuerza con la bascula romana y anotaran sus datos individuales, al final se sumaran
las fuerzas de cada uno de los equipos.
- Recordemos que la bascula de resorte se puede medir en unidades de fuerza (Ib-f, Newton) y unidades de
masa (kg, g, Ib-m).
Preguntas de Analisis e investigacion:
- ;Por qué se logra un equilibrio momentaneo?
- ;Por quéy como se logro el desequilibrio?
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https://www.youtube.com/watch?v=6SIxwmiVC7s
https://www.youtube.com/watch?v=1apTRvE-8cg

- ¢Cual es la relacion entre la suma de fuerzas de cada equipo y el movimiento de la cuerda?
- ¢Como influye la masa (peso) de las y los estudiantes en la magnitud de la fuerza aplicada?

Progresion 3. El momento lineal se define para un marco de referencia particular como la masa por la velocidad del ob-
jeto. En cualquier sistema, el momento lineal total siempre se conserva.

Actividad 1: Experimento de momento lineal, colision aprovechando la gravedad.

Hipétesis: Si el momento lineal se conserva en un sistema de colision, entonces, cuando un objeto en movimiento impacta
contra otro, su cantidad de movimiento se transferira total o parcialmente al segundo objeto.

Materiales
» Carros de juguete
» Rampa

Procedimiento:
1.Colocar un carro de juguete en la parte superior de la rampa y sin aplicar fuerza se dejara caer.
2.Ubicar un segundo carro en la parte inferior de la rampa.
3.0bservar qué sucede cuando el primer carro colisiona con el segundo.
4.Discutir cobmo la energia del primer carro se transfiere al sequndo carro al momento del impacto.

Preguntas de analisis e investigacion:
1. ;Como cambia la velocidad del segundo carro después del choque?
2. ;Qué sucede con la velocidad del primer carro tras la colision?
3.¢Qué ocurriria si la masa del segundo carro fuera mayor o menor a la del primero?
4. ;Como influye la inclinacion de la rampa en la velocidad?

Actividad 2. Experimento de momento lineal, colision y transferencia de energia.
Materiales

» Carros de friccion de diferentes tamarios.

» Caja de cartdn



Procedimiento:
1.Iniciando con el carro de juguete mas pequefio al mas grande, aplica friccion de manera lineal en direccion a la caja
de cartoén.
2.0bservar como la caja se deforma después de cada choque.
3.Relacionar los cambios con la transferencia de energia y la conservacién del momento.
4.Discutir como la direccion y magnitud de la fuerza afectan el resultado de la forma de la caja.

Preguntas de analisis e investigacion:
1. ;Cémo se relaciona la deformacién de la caja con la cantidad de movimiento de los carros?

En ambas practicas se visualizara y dialogara sobre la diferencia que provoca el uso de una rampa favorecida por la fuerza
de gravedad en la velocidad.

Actividad 3. Tiro al blanco.
Materiales

» Piedras

» Resorte

» Tablero de tiro al blanco

Procedimiento
1.Usa el resorte para lanzar piedras con direccion al tablero de tiro al blanco.
2.Si la piedra impacta en el blanco se consigue un momento lineal. Los demas intentos que no den en el objetivo no
seran considerados momentos lineales, iniciando su caida al suelo, se debera analizar su trayectoria de movimiento
horizontal.

Preguntas de analisis e investigacion:
1. ;Como influye la fuerza aplicada en la trayectoria de la piedra?
2. ;Consideras que si una piedra no da en el blanco se sigue manteniendo un momento lineal?




Progresion 5. Cuando dos objetos o sistemas interactuan, sus momentos lineales pueden cambiar. La suma de los mo-
mentos lineales de ambos sistemas es la misma antes y después de la interaccion.

Actividad. Juego del billar.

Hipotesis: Si el momento lineal se conserva, entonces la suma de los momentos lineales de las bolas de billar antes y des-
pués del choque sera la misma, lo que permitira predecir su trayectoria y velocidad después de la colision.

Materiales:
»-  Bolas de billar/ canicas/ cayucos
» Mesa/ superficie plana
» Taco de billar o palo
»Regla
» 2 cronémetros

Procedimiento:

1.En la mesa coloca dos bolas de billar, una de ellas en reposo.

2.Con tu primer crondémetro registra el tiempo desde el golpe hasta la colisién con la bola en reposo, con el segundo
crondémetro se registrara el tiempo a partir de la colision hasta un segundo choque.

3.Golpea la bola con ayuda de tu taco de billar en direccién a la bola en reposo.

4.0bserva y anota la direccion y velocidades antes y después de la colision.

5.Repite el experimento variando la direccion y distancia del golpe.

6.Utiliza la ecuacion de conservacion del momento lineal para analizar tus resultados.

m1v1i+ m,yv,= mlvf + mzvf

Preguntas de Analisis e investigacion:

1.;Se cumpli6 con la conservacion del momento lineal?
2.;Qué sucederia si en lugar de dos bolas se involucran mas en el momento?




Actividad 3. “Conservacion del Momento Lineal en el Impacto de Balones”
Objetivo
» Determinar la conservacion del momento lineal en un sistema de dos balones, donde uno impacta a otro en
reposo.
»Medir la velocidad inicial del primer balén, asi como la distancia recorrida y la velocidad final de ambos balones
después de la colision.
» Analizar la relacion entre masa, velocidad e impulso en el impacto.

Materiales
» 2 balones de diferente masa (ejemplo: balon de fatbol y balén de voleibol o basquetbol)
» Cinta métrica o regla larga (minimo 5 metros)
» Crondmetro o aplicacion moévil para medir tiempo
» Cinta adhesiva para marcar posiciones
» Calculadora cientifica
»Un espacio amplio y liso (cancha, pasillo, patio)

Procedimiento
1.Preparacion del experimento. En una superficie plana, coloca el balén 2 en reposo y marca su posicion inicial con cinta
adhesiva. Marca una linea de inicio desde donde se lanzara el baldén 1 en movimiento.
2.Medicion de la velocidad inicial del balébn en movimiento. Un estudiante debe empujar el balén 1 con una fuerza
constante y registrar el tiempo que tarda en recorrer una distancia fija (por ejemplo, 3 metros antes de impactar el
balbén en reposo). Usa la féormula de velocidad: v=d/t donde d es la distancia recorrida y t el tiempo medido con el
crondémetro.
3.Impacto y registro de datos. El baléon 1 impacta al balén 2, y ambos se moveran tras la colision. Marquen los puntos
donde se detiene cada uno después del choque. Registren la distancia que recorrieron y el tiempo que tardaron en
detenerse. Calculen la velocidad de cada balon después del impacto usando la misma ecuacién anterior.
4.Calculo del momento lineal.
» Antes de |a colision: Pinicial= m1 v1+m2 v2
(donde v2= 0 porque el bal6n 2 estaba en reposo).
» Después de la colision:
Pfinal= m1vl + m2v2 (estos datos deberan ser los finales)
(con vl y v2 como las velocidades después del impacto).
Compara el momento inicial con el momento final para verificar si se conserva.




Preguntas de Analisis e investigacion:

1.;Como afecta la masa de los balones en la conservacion del momento?

2.;Qué sucede si aumentamos la velocidad del balén en movimiento antes del choque?
3.;La energia total del sistema se conserva o se disipa en otra forma (como calor o sonido)?
4.;Coémo podriamos mejorar la precision de nuestras mediciones?

Progresion 6. La radiacion electromagnética se puede modelar como una onda de campos eléctricos y magnéticos cam-
biantes o como particulas llamadas fotones. Ambos modelos permiten explicar las interacciones de la radiacion con la
materia.

1. Practica. “El efecto fotoeléctrico casero con una calculadora solar”

Objetivo: Se demuestra cémo la radiacion solar puede transferir energia a un sistema electrénico (una calculadora solar),
mostrando el efecto de los fotones en la materia.

Materiales
» Calculadora solar
» Linterna LED (de preferencia de diferentes colores: azul, roja y blanca)
» Cartulina negra
» Espejo pequeno

Procedimiento

1.Prueba la calculadora bajo la luz del sol y registra su funcionamiento.

2.Coloca la cartulina negra sobre la celda solar y observa como deja de funcionar.

3.Usa una linterna LED para iluminar la celda y observa si vuelve a encenderse.

4.Prueba con linternas de diferentes colores y registra qué colores generan suficiente energia para activar la calcula-
dora.

5.Utiliza un espejo para redirigir la luz solar y observa el efecto sobre la celda.



2. Practica: “Medicion de longitud de onda”
Objetivo: Medir la longitud de onda de la radiacion usando un chocolate sin girar en la base del microondas.
Materiales

»Horno de microondas

» Chocolate en barra (sin envoltura metalica)

»Regla milimétrica

Procedimiento
1.Coloca la barra de chocolate en un plato dentro del microondas sin girar.
2.Calienta el chocolate durante 15-20 segundos hasta que se formen puntos de fusion sin derretir toda la barra.
3.Saca el chocolate y mide la distancia entre los puntos derretidos.
4.Calcula la longitud de onda de la radiacion electromagnética usando la ecuacion: v=f A

Donde V es la velocidad de la luz (aprox. 3.0x108 m/s)
f la frecuencia del microondas (indicado en la etiqueta del horno en Hz) y:
A lambda la longitud de onda medida en metros.

Progresion 7. La ley de gravitacion universal de Newton y la ley de Coulomb proporcionan los modelos matematicos para
describir y predecir los efectos de las fuerzas gravitatorias y electrostaticas entre objetos distantes.

Practica: “Cargando globos: Fuerzas electrostaticas en accion”
Objetivo: explorar cobmo las cargas eléctricas pueden atraer o repeler objetos, simulando el comportamiento de la fuerza
electrostatica a distancia.
Materiales
»Dos globos
»Lana o un suéter de lana
»Papel
» Polipapel
»Sal
»Hilo




Procedimiento
1.Infla y ata los dos globos.
2.Frétalos con un suéter de lana durante 30 segundos para cargarse electrostaticamente.
3.Cuelga ambos globos con hilos separados y acercarlos entre si, observando su repulsion.
4.Coloca los globos sobre papelitos, polipapel y sal y observa como los atraen, simulando la atraccion electrostatica.

Practica. “Orbita en una botella: simulacién de la gravitacion con agua y centrifuga”
Objetivo: Se modela el movimiento orbital de los planetas usando agua dentro de una botella transparente.
Materiales

» Botella de plastico transparente

» Agua con colorante

» Canica

» Cuerda resistente

Procedimiento
1.Llena la botella con agua y colorante para facilitar la observacion.
2.Introduce una canica dentro de la botella y agitala en circulos.
3.Gira la botella rapidamente en movimientos circulares y observa como la canica sigue una trayectorias

Progresion 8 La energia no se crea ni se destruye, solo se mueve entre un lugar y otro, asi como entre objetos y/o cam-
pos, o entre sistemas.
Practica. Fotosintesis “Creacion de mini invernaderos”

Objetivo: Comprender como la energia térmica del Sol se transfiere y se mantiene en un sistema cerrado, demostrando el
principio de conservacion de la energia.

Hipotesis: Si construimos un mini invernadero, entonces la temperatura en su interior serd mayor que en el exterior debi-
do a la captura y retencion de energia térmica proveniente del sol.



Materiales:
» Vasos de plastico transparente desechable
» Tierra o algodon
» Ligas
»Semillas (ejemplo: frijol, lenteja, etc.)
» Agua
» Termbémetro
»Nylon
» Papel negro y papel aluminio (opcional, para comparar efectos de absorcion de calor)

Procedimiento:
1. Preparacion del invernadero:
» Llena el fondo de los vasos con tierra himeda o algodo6n con agua.
» Coloca las semillas en la tierra o algodon.
» Tapa la superficie del vaso con nylon, de ser necesario enroscarlo con una liga para que no se desprenda del
vaso

2. Ubicacion y observacion:

» Coloca el miniinvernadero en un lugar donde reciba luz solar directa.

» Mide la temperatura dentro y fuera del invernadero al inicio del experimento.

» Registra las temperaturas cada hora durante al menos 3 horas

» Si tienes materiales extras, cubre un invernadero con papel negro y otro con papel aluminio y compara las
temperaturas.
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Preguntas de andlisis e investigacion:
1. ;Como varia la temperatura dentro y fuera del invernadero?
2. ;Qué sucede con la energia térmica del sol al ingresar al invernadero? ;Cémo se transfiere y mantiene?
C6 . . peri iy erra;
3. ;Como podrias relacionar este experimento con el efecto invernadero en la Tierra?
4. ;Qué diferencias observaste entre los materiales utilizados en la cubierta del invernadero?




Progresion 9. Las fuerzas a distancia se explican por cambios que se encuentran en el espacio y que pueden transferir
energia a través del mismo. Los imanes o las corrientes eléctricas generan campos magnéticos, las cargas eléctricas o
los campos magnéticos cambiantes producen campos eléctricos.

Hipotesis: Los campos eléctricos y magnéticos influyen en el movimiento de ciertos materiales debido a las fuerzas a
distancia que generan.
1. Practica. Campo magnético
Materiales
» Imanes
» Limadura de hierro
» Cartulina u hojas

Procedimiento
1. Coloca una hoja sobre una superficie plana.
2.Esparce limadura de hierro sobre ella cuidando que no quede amontonada en un solo lugar.
3.Coloca el iman por debajo de la hoja y observa el comportamiento de la limadura.

La limadura de hierro se acomodara en lineas, y si se mueve el iman también lo haran las lineas
4. Repite el procedimiento, pero ahora colocando dos imanes por debajo de la hoja
5. Primero con polos de signo opuesto apuntando entre si.
6. Realiza nuevamente con polos iguales apuntando entre si, observa y realiza tus anotaciones.

Preguntas de analisis e investigacion
1. ;Qué diferencia observas en los patrones cuando los imanes estan enfrentados con polos opuestos o iguales?
2. ;Como se alinean las limaduras de hierro alrededor del iman?

2. Practica. Campo eléctrico.
Materiales

» Cable de cobre

» Aluminio

» Cinta adhesiva

» Frasco de vidrio con tapa



» Aceite
» Bolsas de infusion de té

Procedimiento
1.Llena el frasco con las bolsas de infusion de té.
2.Agregar aceite dentro del frasco hasta cubrirlas.
3.Realiza un orificio a la tapa del frasco y pasa el cable de cobre a través de él.
4.En una de las puntas del cable coloca una pequefa bola de aluminio.
5.Con la otra punta del cable, conéctalo a una carga estatica o conéctalo a un generador de carga.
6.0bserva como la bola de aluminio responde a la carga y provoca la atraccion del té.
7.Prueba acercando otros objetos cargados para observar lo que sucede.

https://www.youtube.com/watch?v=rEcOCPyW528

Preguntas de analisis e investigacion:
1.<;Qué sucede con la bola de aluminio cuando se carga eléctricamente?
2.;Como se relaciona lo observado en la practica, con la existencia de un campo eléctrico en el espacio?

Progresion 10. Las fuerzas eléctricas y magnéticas (electromagnéticas) pueden ser atractivas o repulsivas, y sus tama-
fos dependen de las magnitudes de las cargas, corrientes o fuerzas magnéticas involucradas y de las distancias entre
los objetos que interactuan.

Practica 1. Motor eléctrico casero.
Objetivo: Explicar como la corriente eléctrica genera un campo magnético que produce movimiento.

Materiales
»Iman
» Pinzas
»90cm de cable magneto
» Bateria de 1.5 volts
» 2 alambres de aluminio.



https://www.youtube.com/watch?v=rEc0CPyW528

» 2 trozos de cable calibre 20 0 22.
» 1 base madera cuadrada de 20cm
» 1 liga elastica

» 2 pijas para madera.

Procedimiento
1.Usa las pinzas para moldear los alambres en forma de soportes.
2.Fija los soportes a la base de madera con las pijas
3.Enrolla el alambre en la bateria para formar una bobina circular dejando los extremos libres.
4.Aseqgura la forma de la bobina retorciendo los extremos del cable.
5.Con un cuchillo retira el material aislante del alambre que quedé restante en los extremos para permitir la

conduccioén de corriente.

6.Fija los trozos de cable al soporte (un cable en cada soporte).
7.Conecta los extremos de los cables a la bateria, asegurando que el circuito quede completo.
8.Por ultimo, coloca la bobina sobre los soportes de manera que pueda girar libremente.
9.Acerca el iman a la bobina y observa el movimiento generado.

https://www.youtube.com/watch?v=dvvQODoXvijk

Preguntas de analisis:
1.;Qué sucede cuando se acerca el iman a la bobina?
2.;Coémo afecta la posicion del iman al movimiento de la bobina?
3.¢Como podriamos hacer que el motor gire mas rapido o de manera mas eficiente?

Practica 2. Tren Electromagnético
Objetivo: Comprender como el electromagnetismo puede generar movimiento al interactuar con una corriente eléctrica
en un circuito cerrado.

Materiales
»Bateria de 1.5 voltios/ AAA
» Imanes de neodimio (preferentemente cilindricos)
» Cable de cobre



https://www.youtube.com/watch?v=dvvQODoXvjk

Procedimiento
1..Toma el cable de cobre y enrdllalo en forma de espiral para crear un tinel que sirva como riel, asegurando que las
vueltas sean lo suficientemente grandes para que la bateria, con los imanes puedan moverse dentro sin atascarse.
2.Coloca un iman en cada extremo de la bateria cuidando que no se repelen, debido a que no provocara ningin movi-
miento.
3.Introduce la bateria con los imanes en el riel de cobre.
4.0bserva y realiza tus anotaciones.

https://www.youtube.com/watch?v={JfMmmXcGWc

Practica 3. Auto Electromagnético

Objetivo: Comprender como el electromagnetismo puede generar una fuerza capaz de propulsar un objeto en una di-
reccion.

Hipotesis: Si aplicamos corriente eléctrica al circuito con los bobinados de alambre de cobre, entonces se generara un
campo magnético que interactla produciendo una fuerza que impulsara el auto en una direccién especifica.

Materiales
»Madera
» Imanes de neodimio
» Alambre de cobre esmaltado de 0.5mm
»Un coche de juguete
»Bateria 1.5V
» Porta bateria
» Dos pulsadores
» Pegamento/ silicon

Procedimiento
1..Enrolla el alambre de cobre creando un circulo y dejando libre los extremos.
2.Repite el proceso para formar dos bobinas iguales.
3.Corta un pedazo de madera rectangular para construir la pista.
4.En cada extremo de la pista, coloca un muro de madera.



https://www.youtube.com/watch?v=jJfMmmXcGW

5.Fija las bobinas de alambre en los muros, asegurandose que queden alineadas con los imanes del coche.
6.Corta un pedazo de madera cuadrangular del tamafio del coche de juguete y pégalo en la parte superior del auto.
7.Coloca y pega los imanes de neodimio en los extremos del coche.
8.Fija dos palos delgados de madera a los lados de la pista para evitar que el coche se desvie.
9.Conecta los extremos de las bobinas a los cables del circuito eléctrico.
10.Pega los cables en la base de madera y conéctalas a la bateria y a los pulsadores.
11.Presiona los pulsadores para hacer circular la corriente por las bobinas.
12. Observa como el auto responde al campo electromagnético generado.
https://www.youtube.com/watch?v=G-6sZwTMHvk

Progresion 11. Cuando dos objetos que interactuan a través de un campo cambian de posicion relativa, la energia alma-
cenada en el campo cambia.

Experimento 1. Generacion de potencial Eléctrico.

Objetivo: Comprender como la diferencia de potencial eléctrico entre dos metales puede generar una corriente eléctrica
a través de un medio conductor, y analizar como la energia almacenada en el campo cambia cuando modificamos la con-
figuracion del circuito.

Hipotesis: Si se inserta un clavo y una moneda en una papa, se generara un diferencial de potencial eléctrico, debido a
la reaccion quimica entre los metales y los acidos naturales de la papa. Si se conecta varias papas en serie, el voltaje se
sumara.
Materiales

» Papas

» Multimetro

» Monedas de cobre

» Clavos

Procedimiento
1l.Inserta una moneda de cobre en el centro de la papa.
2.Ahora coloca un clavo en un extremo de la misma papa, asegurandote de que no toque la moneda.
3.Conecta las puntas del multimetro, una en la moneda y la otra en el clavo.
4.Mide el voltaje.


https://www.youtube.com/watch?v=G-6sZwTMHvk

Preguntas de investigacion
1.;Por qué se necesita que los metales sean diferentes para generar electricidad en la papa?
2.4Se puede utilizar otro tipo de frutas o verduras para obtener el mismo efecto?
3.,Como se compara el voltaje obtenido con el de una bateria comercial?
https://www.youtube.com/watch?v=]7icwyPeS70

Experimento 2. Potencial Eléctrico.
Objetivo: Comprender como se genera una diferencia de potencial en una celda electroquimica casera y como la energia
almacenada en el campo eléctrico cambia cuando los objetos interacttian en un circuito en serie.

Hipotesis: Si conectamos los limones en serie utilizando materiales como electrodos, entonces se generara una diferencia
de potencial suficiente para encender un LED, ya que el acido citrico actla como electrolito permitiendo el flujo de elec-
trones.
Materiales

»Foco led

»Monedas (metal o cobre)

» Pinzas para ropa

» Clavos o tornillos

» Cable de cobre

» Limones

» Papel aluminio

Procedimiento
1.Forra las pinzas de ropa con papel aluminio para mejorar la conductividad.
2.Repite el proceso con todas las pinzas.
3.Corta 2 pequefias ranuras en cada limén, una de cada lado.
4.Inserta una moneda en una de las ranuras del limoén.
5.Coloca en la otra ranura un clavo o tornillo.
6.Repite el proceso con otros dos limones.



https://www.youtube.com/watch?v=J7icwyPeS7o 


7.Usa el cable de cobre para conectar el clavo de un limén con el clavo del siguiente limén y fija las conexiones con las
pinzas forradas en aluminio para mejorar la conductividad. Los tornillos seran la parte negativa y las monedas la parte
positiva.
8.Continda hasta tener los tres limones en serie.
9.Conecta los extremos al foco led para hacer funcionar tu serie.
https://www.youtube.com/watch?v=rGIdPFGZgFU

Preguntas de analisis e investigacion
1.;Por qué el acido citrico del limon permite la generacion de electricidad?
2.;,Qué funcion cumplen los clavos y las monedas en el circuito?
3.;Como se relaciona este experimento con el concepto de energia almacenada en un campo eléctrico?

Experimento 3. Campo magnético
Objetivo: Comprender como la interaccion entre una corriente eléctrica y un campo magnético puede generar movimien-
to, aplicando el concepto de fuerza electromagnética en un sistema simple.

Hipatesis: Si se conecta un conductor a una bateria en presencia de un campo magnético, la corriente eléctrica generara
una fuerza electromagnética que inducira el movimiento del conductor.

Materiales
» Bateria
»Iman
» Cable de cobre

Procedimiento:
1.Coloca el iman sobre una superficie plana y estable.
2.Posiciona la bateria sobre el iman, asegurando que el polo negativo toque directamente el iman y el polo positivo
quede hacia arriba.
3.Enrolla el cable de cobre en forma de espiral, dejando un extremo libre en la parte superior.
4.Coloca el espiran sobre la bateria de manera que el extremo libre del cable haga contacto con el polo positivo.
5.0bserva como el espiral de cobre comienza a girar alrededor de su eje debido a la interaccién del campo magnético
con la corriente eléctrica.
https://youtube.com/shorts/VLYLyMu9Lco?si=ztGxmKOHtFUkPdCP



https://www.youtube.com/watch?v=rGIdPFGZqFU
https://youtube.com/shorts/VLYLyMu9Lco?si=ztGxmK9HtFUkPdCP

Preguntas de andlisis e investigacion
1.jCoémo influye la orientacion del iman en el movimiento de la espiral del cobre?
2.;,Qué sucede si se usa una bateria con mayor voltaje?
3.;Cual es la relacién entre la direccion de la corriente y la direccion del movimiento?

Progresion 12. “Energia eléctrica” puede significar energia almacenada en una bateria o energia transmitida por corrien-
tes eléctricas.

Experimento 1. Generacion y comportamiento de la energia eléctrica.

Objetivo: Comprender como el grafito actlia como conductor de la electricidad en un sistema cerrado y analizar los efec-
tos del paso de corriente eléctrica sobre él.

Hipatesis: Si se aplica una corriente eléctrica al grafito en un frasco cerrado, entonces se producira una reaccion debido a
la conduccion y transformacion de la energia eléctrica.

Materiales
» Frasco de vidrio con tapa de plastico (mayonesa/ café)
» Clavos
» 2 pinzas caiman (electrodos)
» Pistola de silicon
» Grafito (puntillas de carbén)
»Bateria 12 V

Procedimiento
1.Calienta un clavo y Usalo para perforar la tapa de plastico haciéndole 2 orificios que estén cerca entre si.
2.Inserta las pinzas caiman a través de los orificios de la tapa, de modo que queden dentro del frasco.
3.Fija en su lugar usando silicon caliente para evitar movimientos.
4.Sujeta el grafito entre las dos pinzas caiman dentro del frasco, asegurando que haga buen contacto, evitando que se
rompa.
5.Introduce los electrodos dentro del frasco y ciérrelo herméticamente con la tapa.
6.Conecta los cables de la fuente de alimentacion de 12V a las pinzas caiman.




7.0bserva lo que ocurre en el frasco.

Preguntas de analisis e investigacion.
1.;Qué ocurre con el grafito cuando se le aplica corriente eléctrica?
2.;Cémo influye la cantidad de voltaje en el comportamiento del sistema?
3.;Se genera algun tipo de reaccion quimica o transformacion en el frasco que puedas observar?

Experimento 2. Circuito eléctrico casero

Objetivo: Construir un circuito eléctrico simple para comprender el flujo de corriente, la funciéon de un interruptor y los
elementos basicos de un circuito en un sistema en serie.

Hipotesis: Si conectamos correctamente los componentes del circuito, entonces el flujo de corriente permitira que el foco
se encienda cuando se cierre el interruptor.

Materiales:
» Carton
» Interruptor de 2 pines
» Cables
» Foco (compatible con 9v)
»Bateria de 9V
» Cinta aislante/ cinta adhesiva

Procedimiento:

1.Corta el carton para la base en una medida de 9x13.

2.Fija el cable con cinta en el polo negativo de la bateria.

3.Conecta el otro cable al polo positivo de la bateria y enseguida Unelo al interruptor.

4.Toma otro cable y conéctalo al otro pin del interruptor, luego tnelo al foco.

5.Conecta el Ultimo cable al otro lado del foco y el polo negativo de la bateria para cerrar el circuito.

6.Fija todos los componentes a la base de cartén para asegurar su estabilidad.

7.Prueba el funcionamiento activando y desactivando el interruptor.
https://www.youtube.com/watch?v=H6KFcQ9aSKc



https://www.youtube.com/watch?v=H6KFcQ9aSKc

Preguntas de andlisis e investigacion
1.;Como influye la corriente eléctrica en un circuito cerrado?
2.;,Qué funcion cumple el interruptor dentro del circuito?
3.,Qué sucede si hay una mala conexiéon en algin punto del circuito?
4.;Como influye el tipo de material de los cables, en la conduccion de la electricidad?

Progresion 14. Como resultado de reacciones quimicas, la energia se transfiere de un sistema de moléculas en inte-
raccion a otro. La respiracion celular es un proceso quimico en el que se rompen enlaces de las moléculas de oxigeno
y se forman nuevos compuestos que pueden transportar energia a los musculos. La respiracion celular también libera
energia para mantener la temperatura corporal a pesar de la continua transferencia de energia al entorno circundante.

Practica. Fermentacion alcoholica. Elaboracion de tepache

Objetivo: Comprender el proceso de la fermentacion alcohodlica mediante la elaboracién de tepache, identificando los
factores que influyen en la transformacion de los azlcares en alcohol y otros subproductos.

Hipotesis: Si la fermentacion alcohdlica ocurre correctamente, entonces los microorganismos presentes en la cascara de
la pifa consumen los azUcares, produciendo etanol, lo que resulta en un liquido con un sabor y aroma caracteristicos del
tepache.

Materiales
» Tabla
» Cuchillo
» Cuchara
» 2 recipientes (medianos-grandes)
» Azlcar mascabado
» Pifa
» Agua
»Manta de cielo




Procedimiento
1.Lava la pifia y corta la cascara.
2.En un recipiente coloca los trozos de pifa junto con la cascara.
3.Agrega suficiente agua para cubrir |a pifia y afiade aztcar mascabado al gusto.
4.Mezcla bien y cubre el recipiente con un pedazo de plastico asegurandolo con una liga.
5.Dependiendo de la temperatura del lugar, deja reposar aproximadamente por 7 dias.
6.Pasado los 7 dias, coloca la manta de cielos sobre el segundo recipiente.
7.Vierte la mezcla sobre la manta para filtrar sélidos y obtener solo el liquido fermentado.
8.Guarda el tepache en un recipiente limpio y tapalo.

Preguntas de analisis e investigacion.
1.;Como influye la cantidad de azucar en la velocidad y calidad de la fermentacion del tepache?
2.;De qué manera la temperatura ambiente afecta el tiempo de fermentacion?
3.;Coémo cambia el olor y sabor del tepache a lo largo del proceso de fermentacion?

Practica. Fermentacion lactica. Elaboracion de yogur

Objetivo: Comprender el proceso de fermentacion lactica a través de la elaboracion de yogurt, identificando los factores
que influyen en su produccion, como la temperatura, los ingredientes y el tiempo de fermentacion.

Hipotesis: Si la fermentacion lactica ocurre en condiciones 6ptimas de temperatura y tiempo, entonces el yogur tendra
una textura firme y un sabor caracteristico debido a la produccion de acido lactico por las bacterias presentes en el cultivo
iniciador.

Materiales
» Leche entera
» 250 ml yogur natural
» 50 g de leche en polvo
»50 g de azlcar
» Mermelada
» 1 parrilla eléctrica
» 1 termometro
» 2 ollas con tapa
» 1 pala de madera



» 1 vaso de vidrio de 200 ml
» 1 colador

» 2 vasijas

» 1 balanza

» papel aluminio

Procedimiento
1.Pesa 50 g de azlcar y 50 g de leche en polvo.
2.Calienta la leche en una olla y agrega el aztcar, mezclando hasta su total disolucion.
3.Agrega la leche en polvo y revolver con la pala de madera hasta disolver completamente.
4.Retirar la olla del fuego y dejar enfriar hasta que la leche alcance los 40 °C, usa el termometro para verificar la tem-
peratura.
5.Agrega 250 ml de yogur natural a la leche tibia y mezcla suavemente para distribuir las bacterias.
6.Tapa la olla y envuélvela con papel aluminio para conservar el calor.
7.Dejar reposar la mezcla en un lugar calido durante aproximadamente 8 horas.
8.Comprueba la consistencia del yogur, debe haberse espesado y presentar un aroma ligeramente acido.
9.Transfiere el yogur a un recipiente y refrigera por al menos 4 horas para mejorar su textura.

Preguntas de andlisis e investigacion
1.;Como influye la temperatura de la fermentacion lactica y la textura del yogur?
2.;,Cual es el papel del azlcar y la leche en polvo en la formacién del yogur?
3.,Como se pueden evidenciar los cambios quimicos y fisicos durante la fermentacion lactica?
4.;Qué importancia tiene el choque térmico en la preparacion del yogur?




TRANSVERSALIDAD

La transversalidad comprende el enfoque pedagdgico y
la estrategia organizadora del Marco Curricular ComUn de
la Educacion Media Superior, que permite el acceso al cono-
cimiento desde las tematicas de relevancia social, como: las
ciencias sociales, naturales, experimentales, tecnologias y hu-
manidades, que se integran en las practicas y contenidos del
curriculum, asi como, para conectar los distintos conocimien-
tos disciplinares de una manera coherente y significativa para
el logro de los aprendizajes de trayectoria (SEP-SEMS, 2022).

Fundamentada en la transdisciplinariedad, la transversa-
lidad se concibe como la oportunidad de hacer del curriculum
una construccion social en el aula — comunidad, donde sus
contenidos estaran constituidos por diversos temas que de-
rivan de la problematizacion de la realidad, y en el cual, el do-
cente incluira las nociones curriculares que las y los estudian-
tes requeriran para resolverlos (Pérez, Moya & Curcu, 2013).

Como estrategia organizadora del curriculum, posibi-
litara que el estudiantado no conciba el proceso de forma-
cion como unidades de aprendizaje aisladas, por el contrario,
permitird su integracion para la observacion, identificacion,
analisis y propuesta de solucion a problemas reales que tie-
nen lugar en su entorno, a través de proyectos transversales
e interdisciplinarios.

Con la implementacion de la transversalidad del MC-
CEMS, se busca favorecer la articulacion y la movilizacion de
los recursos sociocognitivos, socioemocionales y areas de ac-
ceso al conocimiento en la trayectoria formativa, y contribuir
a la formacion integral a partir de un didlogo constructivo en-
tre las dimensiones cognitiva, cognoscitiva, emocional, ética
y social del estudiante, promoviendo un aprendizaje significa-
tivo y atil para la vida.

El abordaje transversal del MCCEMS en el Curriculum
Escolar del IEBO, se fundamentara en el trabajo colaborativo
entre la comunidad educativa mediante las Reuniones Técni-
co-Académicas, para estudiar, analizar, disefar, planear e im-
plementar estrategias de ensefianza aprendizaje, como pro-
yectos transversales, con sentido practico para la poblacién
estudiantil y la comunidad, para lo cual se expone la siguiente
metodologia:

Para una implementacion exitosa de los proyectos trans-
versales, es necesario tener presente su factibilidad e integrar
solo aquellas Unidades de Aprendizaje Curricular cuyas pro-
gresiones contribuyan al fortalecimiento del proyecto.



1
Definir los problemas, conflictos, necesidades, in-
tereses y motivaciones de la comunidad estudian-
til, los cuales podran ser manifiestos o derivados
del Plan de Mejora Continua.

2
Definir las acciones y estrategias conducentes a su
solucion, analisis o tratamiento.

3
En colegiado, realizar el andlisis de las acciones y es-
trategias, para su abordaje a través de la Unidad de
Aprendizaje Curricular, asi como para definir los ele-
mentos curriculares (categorias y progresiones) que
contribuyen a su tratamiento.

4
Definir los propésitos que orientaran el desarrollo
de la intervencion.

5
Integrar y desarrollar los elementos que constituyen
el proyecto transversal que sera desarrollado durante
el ciclo semestral.

6
Definir los productos y subproductos a generar como
evidencias de aprendizaje y de la intervencion.

7
Desarrollar la planeacion didactica y programa-
cion de actividades a partir de las progresiones de
aprendizaje que integran la UAC.

8
Definir los criterios, agentes y tipos de evaluacion del
proceso de ensefianza aprendizaje, y de los produc-
tos derivados.

9
En colegiado, analizar y definir los criterios de evalua-
cion destinados a validar y retroalimentar el abordaje
del proyecto, asi como sus efectos en el proceso de
formacion y en la problematica planteada.

10
Implementacion del proyecto.

Para una implementacion exitosa de los proyectos transversales, es necesario tener presente su factibilidad e integrar sélo aquellas Unidades de Apren-

dizaje Curricular cuyas progresiones contribuyan al fortalecimiento del proyecto.




EVALUACION DE APRENDIZAJES

La evaluacion de los aprendizajes es un proceso integral,

permanente, oportuno, sistémico, de comunicacion y de re- » Heteroevaluacion: es aplicada por el profesorado me-
flexion sobre los aprendizajes adquiridos en funcién de los diante la observacion, la aplicaciéon de instrumentos y la
aprendizajes de trayectoria que delimitan el perfil de egreso comparacion de sus resultados con su planeacion y las
de la Educacién Media Superior; su caracter es fundamental- evidencias de aprendizaje.
mente formativo, orientador e integrador y se adapta conti- » Autoevaluacion: se promueve en el estudiantado la capa-
nuamente a las situaciones de aprendizaje y a las necesidades cidad para valorar su progreso y resultados, asi como de
particulares de cada estudiante, su diversidad y su contexto, reflexionar y autorregularse en beneficio de la mejoray el
su objetivo es aportar evidencias sobre el logro de las metas perfeccionamiento de su propio aprendizaje.
de aprendizaje y progresiones establecidas para cada una de » Coevaluacion: permite al estudiantado aprender a valo-
las Unidades de Aprendizaje Curricular. (SEP-SEMS, 2022: 76). rar los procesos, el progreso y los resultados de sus pares,
Desde el contexto formativo, la evaluacion habilita los re- promoviendo la responsabilidad y un método participati-
cursos necesarios para retroalimentar y orientar de manera vo para compartir y aprender juntos.

oportuna las decisiones conducentes a la mejora o rectifica-
cion del proceso de aprendizaje o ensefianza; de acuerdo con
Diaz Barriga (2009) se trata de un proceso dialogico y basado
en la retroalimentacién integral que favorece la participacion
de todos los actores de la situacion de aprendizaje:

DOCENTE — ESTUDIANTE ESTUDIANTE — ESTUDIANTE ESTUDIANTE — DOCENTE DOCENTE — DOCENTE

El estudiantado espera retroalimentacion Promueve la coevaluacion y el acom- El profesorado espera la retroa- Promueve la coevaluacion y el

sobre su proceso de aprendizaje, motiva pafiamiento entre pares. limentacion sobre su proceso de acompanamiento entre pares sobre

y fomenta la autoevaluacion. ensefianza, motiva y fomenta la el proceso de ensefianza aprendi-
autoevaluacion. zaje para la mejora continua de la

practica individual y colectiva
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La evaluacion formativa no es un método o estrategia
especifica, es un proceso integrado de etapas, niveles, estra-
tegias y herramientas en funcion del area o recurso del cu-
rriculo en el que se integre. La NEM considera que la evalua-
cion debera involucrar activamente la dimension cualitativa y
cuantitativa con la finalidad de profundizar en cada etapa del
aprendizaje y dotar de los elementos necesarios para la toma
de decisiones en relacion con la adquisicion de los aprendiza-
jes de trayectoria y para la acreditacion de las Unidades de
Aprendizaje Curricular, por tanto, favorecera tres tipos de
evaluacién:

« Diagnéstica: se realiza al principio de una actividad aca-
démica, con la finalidad de determinar el nivel de cono-
cimientos, habilidades o actitudes del educando. Esta in-
formacion puede ser de gran utilidad para el profesorado,
porque, le permite hacer adecuaciones en el contenido y
la implementacion de las actividades académicas progra-
madas, que correspondan a las caracteristicas de las y los
estudiantes participantes (Sanchez, et al., 2020: 18).

» Sumativa: es aquella compuesta por la suma de valora-
ciones efectuadas durante una actividad académica o
unidad didactica, a fin de determinar el grado con que
los objetivos de la instruccién se alcanzaron. (Ibidem:19).

 Formativa: es la que se utiliza para monitorizar el progre-
so del aprendizaje, con la finalidad de proporcionar reali-
mentacion al estudiantado sobre sus logros, deficiencias
y oportunidades de mejora. Esta evaluacion debe ocurrir
a lo largo de todo el proceso educativo. La evaluacion
formativa tiene un poderoso efecto en el aprendizaje,
porque, durante las actividades cotidianas, permite iden-
tificar aquellas que se llevan a cabo correctamente para
continuar realizandolas asi, y aquellas que poseen algu-
na deficiencia, a fin de detectarlas a tiempo y corregirlas
(Martinez Rizo, 2009a, 2013b).

Los instrumentos en la evaluacion formativa atenderan
directamente a las necesidades pedagogicas de la Unidad de
Aprendizaje Curricular, y deberan corresponder en sus crite-
rios a los términos de pertinencia y relevancia de los conte-
nidos, actividades, evidencias de aprendizaje y aprendizajes
esperados; algunas de las técnicas e instrumentos de la eva-
luacion podran incluir:
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MEDIOS

TECNICAS

INSTRUMENTOS

DEFINICION

Son todas y cada una de las evidencias de aprendizaje
realizadas por el estudiantado, sirven para recabar in-
formacion sobre el objeto a evaluar (metas de aprendi-
zajes). Estas evidencias realizadas por el estudiantado
son los medios que informan sobre los resultados de
aprendizaje desarrollado y que utiliza el profesorado
para realizar la valoracion correspondiente. Las eviden-
cias de aprendizaje son producidas durante la situacion
de aprendizaje a fin de favorecer el desarrollo de la meta
de aprendizaje. Varian en funcion de la meta de apren-
dizaje que se pretende evaluar, se pueden presentar en
tres formas.

EJEMPLOS

Escritos: Cuaderno de notas, diario de clase, estudio de casos, ensayo,
informe, proyecto, resumen, organizadores graficos y otros.

Orales: Debate, dialogo grupal, exposicion, mesa redonda, cuestionario
oral, grabaciones, etc.

Practicos: Demostracion, actuacion o representacion, role playing, prac-
tica supervisada.

Son las estrategias que el profesorado utiliza para reco-
ger informacion sobre las evidencias creadas por el es-
tudiantado. Pueden ser de tres tipos: la observacion, la
encuestacion (entrevistas) y el analisis documental y de
producciones.

Heteroevaluacion (Analisis documental, observacidn sistematica, obser-
vacion de grafico o video, observacion directa, analisis de audio y video).

Autoevaluacion (autorreflexion y analisis documental).

Coevaluacion (entrevista, analisis documental, observacién de gréfico y
video, analisis de audio y video, etc. ).

Son las herramientas reales y tangibles utilizadas tanto
por el profesorado como por las y los estudiantes para
plasmar de manera organizada la informacion recogida
mediante una determinada técnica de evaluacion; sirven
para recoger informacion acerca del medio que se pre-
tende evaluar; pero esa informacion debe registrarse de
manera sistematica y precisa para que la evaluacion sea
un proceso riguroso.

Lista de cotejo, guia de observacion, escala verbal o numérica, escala des-
criptiva, rabrica, lista de control, fichas de observacion, fichas de segui-
miento, fichas de autoevaluacion, etc.

Fuente: Rodriguez e Ibarra (2011).
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